1974: L'anno dei nostri, Coppa a Gros, Thoeni mondiale
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Sci: tempo d’estate

LA COPPA FORMULA TRE

Come sta lo sci italiano
a sei mesi dalle grandi
gare? Vaghi dice: “Non
abbiamo 1 mezzi per im-
postare un programmaa
lunga scadenza, dobbia-
mo superare enormi dif-
ficolta di bilancio”. Co-
telli dice: “La Coppadel

Mondo sta perdendo
gradualmente prestigio:
il meccanismo dell’asse-
gnazione dei punteggi
non tiene conto deivalo-
ridello sci attuale. I cam-
pioni sono tagliati fuori
dalla vittoria finale”.

Ce la bella idea di organizzare
una conferenza-stampa di luglio,
di sabato, un magnifico giorno di
caldo tropicale. Le attenuanti
sono comunque validissime,
Omero Vaghi potrebbe anche
non chiedere scusa. Il Consiglio
Federale della Fisi ha appena
finito i lavori (una faticaccia: no-
ve ore filate, niente pranzo). Ti-
riamo sinteticamente le somme:
il Consiglio ha approvato il nuo-
vo progetto del calendario agoni-
stico nazionale, che naturalmen-
te tiene conto degli impegni in-
ternazionali delle varie squadre;
ha dato crisma di ufficialita alle
scuole estive riconosciute dalla
Fisi; ha discusso ed equiparato il

Sommario

Coppa del Mondo e
Mondijali: sara un inver-
no di fuoco per Gustavo
Thoeni. Vincitore di tre
Coppe consecutive, il cam-

plonissimo azzurro dovra fare i conti con
un regolamento che sembra studialo apposta per

meltere In crisi i grossi calibri. «Vincesse un outsider -
sostiene il commissario Tecnico Cotelli - per la Coppa

sarebbe la fine!»

nuovo regolamento tecnico ag-
giornandolo con le norme inter-
nazionali; ha annunciato la clas-
sifica delle societa per la stagione
1972-73: primo assoluto il Grup-
po Sportivo Fiamme Gialle di
Predazzo, primo tra le societa
civili il Goggi Sport di Bergamo;
ha deciso le localita che ospite-
ranno i campionati italiani della

Volume 7 numero 2-3

La Coppa formula tre (D. Sarugia Nevesport) 1-2

Il taccuino (Redazione)

2

Sci d’estate: brividi al sole ( Stampa Sera)

Anche sui monti del Marocco sorgeranno | Centri Pirovano ( Stam- 4

Al Sommeiller con le telecamere ( Stampa Sera) 5-6
Come eravamo...lo sci estivo anni ‘70 (Redazione) 7
Summer camps: valgono la pena (B. Kodd - SKI) 7-8

Ski camp USA 1973 - Summer is for ski camps (F. Auran - SKIING)

8-12

Tutti al mare (Nevesport) - Quanto costano i corsi estivi (Redazione) 14-15

Pubblicita d’epoca (Ciba-Geigy Nevesport) 16

prossima stagione (Aprica: sci
alpino maschile e femminile, gio-
vani femminile; Cansiglio: fondo
maschile e fondo combinata; Fol-
garida: fondo giovani maschile e
femminile, assoluti femminili;
Cortina: salto speciale e salto per
la combinata; Pontedilegno: salto
e combinata giovani; Anterselva:
assoluti biathlon grosso calibro;
Limone: assoluti biathlon piccolo
calibro). Poi si fa un esame della
situazione a cinque mesi dall'ini-
zio delle grandi gare. L'esame &
globale e mette a fuoco certi av-
venimenti, certi  problemini
dell'ultima ora.

Vaghi piange immediatamente
parlando di bilanci. «<Siamo al
segnale di guardia - dice pres-
sappoco il presidente - tutte le
federazioni italiane, non sol-
tanto la Fisi, auspicano una

(Continua a pagina 2)
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nuova e piu sostanziosa riparti-
zione delle aliquote del Totocal-
cio. Come membro della Giunta
Coni sono abbastanza dentro
queste cose, le difficolta stanno
facendosi insormontabili. Pa-
rallelamente al pazzesco au-
mento del costo della vita, sono
cresciute le esigenze agonisti-
che della mia federazione, che
non puo e non deve pensare so-
lo all'immediato domani ma
anche al futuro. La Fisi, attual-
mente, & in grado di sovvenzio-
nare la partecipazione delle
squadre azzurre alla Coppa del
Mondo di sci alpino e ai cam-
pionati del mondo di Saint Mo-
ritz e di Falun, pero non ha i
mezzi per impostare un pro-
gramma di base a lunga scaden-
za. Insomma: in queste condi-
zioni rischiamo di far esaurire
il " serbatoio" di campioni, ri-
schiamo il naufragio».

Vaghi ha sottolineato il grosso

successo ottenuto dalla Fisi in
occasione del congresso interna-

zionale Fis, tenutosi a Cipro in
giugno. Ha detto: «Sul piano
della politica sportiva, ne siamo
usciti con risultati di assoluto
prestigio: tutti i nostri candida-
ti sono stati eletti alle varie
commissioni. Vincitori per tre
anni consecutivi della Coppa
del Mondo, abbiamo ottenuto
che la gara finale dell'edizione
'74-75 si concluda in Italia, esat-
tamente in Valgardena. La
prossima Coppa Europa vivra
l'atto finale a Caspoggio. Pro-
getti per l'organizzazione dei
Giochi Olimpici? Abbiamo gia
fatto passi ufficiali per ospitare
i Giochi del 1980, ma questo &
un problema enorme, che inve-
ste direttamente enti locali,
provincie, eccetera. Ma é il caso
di parlarne, visto l'andazzo del-
la nostra economia? ».

Mario Cotelli, commissario tec-
nico azzurro del settore prove
alpine, ha contestato il regola-
mento della prossima Coppa del
Mondo, osservando che il mec-
canismo dell'assegnazione dei
punteggi favorisce in maniera
inequivocabile i discesisti e non
tiene conto della specializzazio-
ne. Prendendo come metro di
paragone l'atletica leggera, Co-
telli ha dichiarato: «Ve l'immagi-
nate se obbligassero Fiasconaro
[mezzofondista primatista mon-
diale degli 800 mt. di atletica
leggera nda] a correre i mille-
cinque, gli ottocento e i cento?
Sarebbe un assurdo tecnico. La
nuova formula, che prevede il
raddoppio dei punteggi discesa-
slalom, non é stata sufficiente-
mente pesata. Discesa e slalom

sono tipi di gara in antitesi: sa-
rebbe stato piu logico abbinare
discesa e gigante. Questa Cop-
pa, in definitiva, ha il grosso
difetto di ignorare i valori dello
sci attuale, sempre piu votato
alla specializzazione. In pratica,
varando un regolamento del
genere si € compiuto un passo
indietro. Superfluo far rilevare
che il macchinoso calcolo dei
raddoppi potrebbe favorire un
outsider. E non laureando un
fuoriclasse, la Coppa andrebbe
incontro a una fine sicura ». Per
la cronaca e la terza volta che il
meccanismo-punteggi viene
cambiato.

Verranno apportate modifiche
nel programma di preparazione?
Cotelli ha risposto: « La prepa-
razione € un rebus, pero non
cambieremo i nostri metodi.
Non forzero, ad esempio, Gu-
stavo Thoni in discesa perché
questo significherebbe sacrifi-
care le sue propensioni naturali
per lo slalom e il gigante. Noi,
che per anni siamo stati fautori
della non specializzazione, ci
siamo dovuti arrendere all'evi-
denza dei fatti: la trovata del
vostro collega (il giornalista Ser-
ge Lang, n.d.r.) non mi sembra
molto acuta. Sulla carta i grossi
calibri sono tagliati fuori dalla
vittoria finale, sebbene va ricor-
dato che anche l'ultima Coppa
era anti-specializzazione e noi
l'abbiamo vinta egualmente. La
Coppa del Mondo sta perdendo
prestigio ».

D. Sarugia - Bevesport Luglio-Agosto 1973

-
1 recente

congresso

della FIS a

Cipro ci ha
consegnato, fra le altre novita, il
nuovo regolamento di Coppa del
Mondo. E subito sono partiti i
«siluri» da parte italiana. Parti-
colarmente accesa la contesta-
zione di Mario Cotelli durante la
conferenza stampa che FISI ha
tenuto in un caldissimo sabato
di luglio. Ci sara tempo per esa-
minare con piu attenzione la
formula e valutare anche le po-
sizioni delle nazioni concorren-
ti. Intanto, pero iniziano gli alle-
namenti e bisogna aver chiaro
fin da ora la direzione da pren-
dere, ovvero se adeguarsi e pre-
disporre allenamenti che tenga-
no conto del nuovo regolamento
(ritorno alla polivalenza) o se

\

proseguire sulla via della specia-
lizzazione. «La preparazione e
un rebus» dice Mario Cotelli e
bisognera prendere una decisio-
ne su come orientarsi. Il rebus é
ovviamente Gustavo Thoeni per-
ché ovviamente per molti altri
(Gros, Radici, Pietrogiovanna,
Helmuth Schmalzl, Pedorari, e il
gruppo dei discesisti) la strada
della specializzazione e tracciata
e irreversibile mentre Stricker,
Rolando Thoeni, Bieler, Besson
che si destregdiano in tutte le
specialita potrebbero tentare la
strada dei raddoppi.

Nella conferenza stampa della
FISI , detto dei brillanti risultati
ottenuti dalla Federazione al
Congresso FIS (elezione di nu-
merosi rappresentanti FISI in
posti «chiave») il presidente Va-

ghi si € a lungo soffermato sulle
difficolta finanziarie della Fede-
razione. Problemi di entrate la
FISI ne ha sempre avuti ma in
questi ultimi anni la situazione
si e agdravata per il combinato-
disposto dell'inflazione dalop-
pante che riduce il potere di ac-
quisto dei contributi del CONI e
laumento delle spese della Na-
zionale che nel giro di pochi an-
ni ha praticamente triplicato i
suoi effettivi con i relativi costi
di allenamento e trasferte. L'ap-
porto del Pool (che per buona
parte va agli atleti sotto forma di
«mancato guadagno» e premi di
risultato) seppur in crescita, non
¢ sufficiente per poter imposta-
re un programmazione sui gio-
vani di ampio respiro. Un bel
renus anche questo. ®

Sci: tempo d’estate
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Uno sport appassionante da praticare in tutte le stagioni

Sci d’estate: brividi al sole

Plateau Rosa Cervinia, 20 luglio.
Sciare d'estate. Il brivido della
fredda neve, con il caldo di un
sole cocente. C'e il contrasto e il
contrasto piace alla natura uma-
na. Per questo forse lo sci estivo
ha raggiunto indici cosi alti di
gradimento. All'inizio probabil-
mente é stato cosi, per fare qual-
cosa di diverso, di nuovo. Poi &
venuta la propaganda, le notizie
di Thoeni che vinceva sulle nevi
australiane o cilene mentre noi
eravamo sulla spiaggia di Alassio
o di Forte dei Marmi o ancora di
Cesenatico a far pensare all'aria
fresca, al silenzio delle monta-
gne, all'ebrezza delle discese lun-
go i pendii nevosi. E ci siamo
anche accorti che non era neces-
sario andare sino a Sidney o a
Santiago per trovare tutto que-
sto. Basta fare due passi: lo sci
estivo 1'abbiamo qui, a portata di
mano, sulle nostre catene alpine.
E' pur vero che nostri amici ce
I'avevano gia detto. «Vieni allo
Stelvio quest'estate.., E' bellissi-
mo ». Oppure: «Perché invece di
andare al mare, non vai a ripo-

sarti veramente, a fare dello
sport a Courmayeur? C'e la neve
come d'inverno o quasi. E c'¢ an-
che un sole pazzesco ». Le scuole
di sci avevano gia fatto i loro
proseliti che, abbandonata la tra-
dizionale vacanza marina, ormai
dedicavano tutto l'anno agli
sport della neve. Eppure sem-
brava impossibile. A pochi chilo-
metri da casa, mentre noi ci con-
torcevamo in un'afa opprimente,
c'era il paradiso. Bisogna quindi
provare per credere. Lo sci estivo
offre inoltre svariate possibilita.
Per chi ama gli alberghi lussuosi,
la mondanita, gli ambienti raffi-
nati non c'e che la difficolta della
scelta. Ma piu ancora si puo tro-
vare l'amicizia, una sana compa-
gnia sportiva, una vita un no'
spartana che ci puo ripagare de-
gli ozi fisici cittadini. Ritornare a
casa ritemprati dal sole, da un
clima secco, dall'alta montagna.
Piu niente macchine, frastuoni,
traffico, musica assordante dei
giorni nostri. Una specie di viag-
gio indietro nel tempo. Certo,
anche questa € una attivita che

non deve esse-

SCI
ESTIVO

Una vacanza tutta dl sci
per iImparare sublto,

Una vacanza d'élite
aporta o tutth

Una vacanza che
“tutto compreso”
costa acltanto

60,000 Lire.

(178 §

CERVINIA

re presa trop-
po superficial-
mente. E' ne-

cessario  abi-
= tuarsi gra-
LY q .
=~ | dualmente
' allo sforzo

(non dimenti-
chiamo che lo
sci  estivo si
pratica di soli-
to oltre i 3000
metri) e so-
prattutto non
fidarsi troppo
dei propri
mezzi fisici. Se
si  prendono
due settimane
di vacanza, nei
primi  giorni
limiteremo le
discese e le
passeggiate,

sino a quando
non avremo
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notato una certa assuefazione
all'altitudine. Una cura partico-
lare dovra essere data ai mate-
riali che si usano. Sci in buone
condizioni, con lamine affilate
perché generalmente si agisce su
una neve dura; attacchi piu chiu-
si al mattino e pit «morbidi»
nelle altre ore per evitare seri
guai. Molto importante é la scel-
ta della stazione dove si intende
soggiornare. In genere i centri si
dividono in due tipi: quelli dove
€ necessario utilizzare i mezzi
meccanici di risalita per andare
dalla base ai campi di sci (come
Cervinia, il Tonale e la Marmola-
da) o quelli invece dove tutto si
trova sul posto, cioe praticamen-
te sui ghiacciai come allo Stelvio,
al Cevedale e all'Ortles. In queste
ultime localita si vive pratica-
mente nei rifugi alpini, resi pero
confortevoli da tutta una serie di
servizi appositamente aggiunti.
Come si svolge una giornata di
sci estivo. L'esempio puo venire
dalle scuole. Sveglia abbastanza
di buon'ora, prima colazione,
lezioni di sci per circa due ore e
pranzo abbastanza abbondante.
Riposo pomeridiano e poi ancora
lezioni di- sci o gite sci-
alpinistiche, consigliabili, per chi
non ha esperienza, soltanto in
compagnia di una guida alpina
locale o comunque di un esperto.
Perché lo sci estivo ha una gran-
de validita? Innanzi tutto per il
fatto che viene praticato da per-
sone ben determinate ad impa-
rare cio che il maestro insegna
(di consueto gli allievi non sono
piu di una decina per ogni istrut-
tore) e poi perché l'ambiente
stesso aiuta ad apprendere.

Cristiano Chiavegato Stampa Sera 20
luglio 1973

Pubblicare il 20 luglio alcuni arti-
coli sullo sci estivo ha poco senso
«informativo». Una parte della
stagione se ne € dia andata, ago-
sto &, probabilmente, dia tutto
prenotato. Forse restano ancora
posti in bassa stadione di fine
agosto-settembre. B
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Anche sui monti del Marocco
sorgeranno centri “Pirovano,,

Per rendersi conto del
« boom » dello sci in
Italia, basta scorrere le
statistiche del movi-
mento turistico nelle
zone di montagna. Il
successo commerciale
arriso alle varie
«Settimane bianche » e
« Vacarne sulla neve »
¢ in continua ascesa,
anche perché alimenta-
to dalla presenza sem-
pre piu massiccia dei
giovani sulla neve. Alla
base di cio sta eviden-
temente un complesso
di strutture sciistiche
che é divenuto piu ac-
cessibile. Tra i primi a
capire I'importanza
dello «sci alla portata
di tutti» sono stati i
Pirovano, marito e mo-

glie. Lui, 64 anni, taglia
atletica e gentilezza a
tutta prova, € il formi-
dabile « Piro », arcino-
to negli ambienti alpi-
nistici per le imprese
compiute in ogni parte
del globo. Lei, la signo-
ra Giuliana, direttrice
dell'unico quotidiano
di Pavia, instancabile, &
un vero vulcano di ini-
ziative. E' stata proprio
la Giuliana Pirovano a
dare un taglio moderno
e una efficientissima
funzionalita alle «Va-
canze sulla neve ». So-
no le loro lezioni da
maggio a novembre e
hanno una popolazione
scolastica per il 90%
composta da ragazzi
dai 10 ai 18-20 anni,

Al Plateau Rosa di Zermatt

la flotta della neve di

PIROVANO

e —

,'
2
o g,

ma in determinati turni
I'eta scende dai 10 ai 5
anni. Il grosso degli
arrivi proviene dal Me-
ridione e da Torino;
molti gli americani,
olandesi e svedesi. I
Pirovano xip.nb”OnO.
stati i prtfeur-' ' sori
dello sci estivo perfet-

tamente  organizzato
nelle sue varie fasi. Per
esempio, da Milano,

Genova e Ventimiglia
partono, pullman Piro-
vano diretti ai villaggi
della neve. Efficientis-
simi gli impianti di ri-
salita, tutti riservati
agli allievi. Tra questi
ultimi, molti i perso-
naggi del mondo dello
spettacolo, della Rai-tv
e i giornalisti; Rascel,
Aba Cercato, Pigna,
Gustavo Selva, lo scrit-
tore Castellaneta ecce-
tera. La scuola ha sem-
pre avuto per le classi
agonistiche allenatori
famosi come Egon
Zimmermann. P. Riva,
Giustina Demetz, G.
Minuzzo, Jas Leitner,
Pepi Grammshammer
e Pepi Kapfener: at-
tualmente c'e¢ il noto
Werner Bleiner , secon-
do ai campionati del
mondo del 1970. La
scuola Pirovano gode
fama di «scuola pilo-
ta», soprattutto all'e-
stero, ma ci sono in Ita-
lia altre scuole estive:
allo Stelvio il «Livrio»,
poi i centri della Mar-
molada, del Monte Ro-
sa e del Sommeiller.
Parlare con Giulia Piro-
vano non € impresa
facile, presa com'e dal-
la sua frenetica attivita.
Si puo talvolta rintrac-
ciarla nel suo ufficio di
Pavia. Giulia Pirovano

Sci: tempo d’estate

risponde con immedia-
tezza e  sincerita.
«L’efficienza organiz-
zativa delle mie scuole
e dovuta — dice — ai
collaboratori che sono
veramente eccezionali.
Ci sono ragazzi che
arrivano da paesi lon-
tani, Alberobello, Reg-
gio Calabria e da pic-
coli centri del Meridio-
ne. C'e¢ da rimanere
ammirati dal loro
comportamento ».

— Progetti per il futu-
ro? « Sono stata invi-
tata ad andare nei Pi-
renel per organizzarvl
una Stazione di sci.
Anche dal Marocco mi
€ venuta una proposta
del genere ».

— Si dice che lei sia la
punta di, diamante,
I'anima insomma,
dell'Organizzazione
Pirovano cosa ne pensa
in proposito?

« Non e vero perché la
vita sul ghiacciaio po-
ne parecchie difficolta;
molte devono essere
affrontate  all'aperto,
sul ghiacciaio, sulle
piste e qui ci vuole una
indiscussa conoscenza
che io non ho. E' mio
marito che affronta e
risolve questi problemi
e, credetemti, la vita sui
ghiacciai non é sempli-
ce. Il 'Piro" passa quin-
dici ore al giorno al
lavoro a cintare cre-
pacci, a tracciare piste
sicure, a batterne altre
con 1 suoi uomini che
sono molto efficienti ed
e proprio grazie a loro
che si superano anche
le pit ardue difficol-
tar».

Amedeo Lugaro'
Sera 20 luglio 1973

Stampa
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SCUOLA DI SCI CON CORSO DI RIPETIZIONE TELEVISIVO

Al Sommeliller con le telecamere

Lezioni fino al 30 settembre - Quanto costa una settimana sul ghiacciaio - Impianti di risalita

Bardonecchia, 20 luglio. Lo sce-
nario € stupendo, di quelli che
lasciano senza fiato. Al fondo
dell'anfiteatro disegnato dalla
Rognosa d'Etiache e dalla Punta
Sommeiller, il ghiacciaio scende
leggermente sulla sinistra del ri-
fugio ed assume i colori del cielo
quasi fosse acqua di mare. E la
strada per arrivarci e ancora piu
bella. Scivola di valle in valle,
cambiando vegetazione col muta-
re dell'altezza, intagliata nella
roccia, scavata quasi sulle pareti
della montagna. Non ci sono fu-
nivie che partono dalla base, Bar-
donecchia in questo caso, come
per quasi tutti i ghiacciai dove si
pratica lo sci estivo. L'arrivo sui
campi di neve da veramente la
sensazione di una conquista, me-
ritata, man mano che si procede
con l'auto. Si abbandonano le
grange di Rochemolles e la « pi-
sta » si adagia subito in una con-
ca dove un gran lago artificiale
dell'Enel ha strappato al prati
spiaggette di sabbia e sassi. Si
sale ancora, poi, a meta percorso,
la strada sembra andare a morire
su una parete solcata da cascate
vertiginose. E' qui che la roccia e
stata  letteralmente  tagliata
dall'uomo: in una decina di tour-
niques, dove la salita fa stridere il

motore, si «scresta» e finisce
quasi di colpo la vegetazione per
lasciar posto alla pietraia ed alle
lunghe losanghe di neve. Da lon-
tano si sente il brontolio dei sassi
che precipitano dai ghiacciai cir-
costanti per fermarsi nei ruscel-
letti a fondo valle. Poi, d'improv-
viso, il rifugio Ambin: un piazza-
le, qualche passo a piedi ed un
panorama «inquietante» sui cre-
pacci del ghiacciaio del Sommeil-
ler. 11 sole e le nuvole solcano di
continuo il « catino » che si riflet-
te sui ghiacci, il silenzio € assolu-
to, rotto soltanto dal ronzio della
dinamo che aziona gli impianti.
Una sensazione di pace e di con-
quista che affascina. Una volta
nel rifugio si poteva anche dormi-
re, poi una valanga ha spazzato
tutto. Ora un muraglione di circa
3 metri si erge contro la monta-
gna. Un altro € in costruzione.
L'anno prossimo probabilmente
si potra di nuovo trascorrere la
notte senza il timore di udire il
tramestio delle rocce e della neve
che precipitano a valle. Per ora
dunque la scuola di sci funziona
salendo tutti i giorni da Bardo-
necchia, con base all'hotel Du
Glacier. Ci sono sei pulmini Volk-
swagen, guidati da altrettanti
maestri, che impiegano, a percor-

Sci: tempo d’estate

rere i 26 chilometri che conduco-
no ai 3009 metri del ghiacciaio,
circa 50 minuti. I corsi settima-
nali costano 45 mila lire sino al
29 luglio e dal 26 agosto al 16 set-
tembre, 47 mila lire dal 29 luglio
ai 26 agosto a 42 mila lire dal 16
al 30 settembre. Nella tariffa so-
no comprese 4 ore di lezione al
giorno, 1'uso degli impianti di ri-
salita, (anche al di fuori dell'ora-
rio di lezione), il pranzo al rifugio
Ambin, il trasporto sul ghiac-
ciaio, il test della Scuola Ttaliana
di Sci, l'iscrizione alla gara di fine
corso e l'assicurazione contro gli
infortuni durante le ore di lezio-
ne. Il corso e tenuto dal maestri
Edo Allemand e Gianni Bersezio.
Una delle novita piu rilevanti &
che, affiancato alla scuola di sci,
opera un corso di ripetizione tele-
visiva, il video-ski, curato dal
maestro Piantoni. Si fa uso di una
telecamera mobile per riprendere
le discese degli allievi. La sera poi
si possono, ritrasmettere in una
saletta alla presenza degli Istrut-
tori che sono cosi in grado di cor-
reggere «dal vivo» gli errori.
L'anno scorso l'iniziativa ebbe un
grande successo anche per la fa-
cilita con cui viene posto in evi-
denza il difetto da correggere. I
prezzi di cui abbiamo parlato pri-
ma escludono il pernottamento
in albergo. Chi vuole usufruire
anche di questo servizio ha le se-
guenti tariffe: 68.500 lire in ca-
mera a due letti, 66.300 in came-
ra a tre letti, 63.900 in camere a
piu letti Questi i periodi: fino al
29 luglio e dal 26 agosto al 16 set-
tembre. Dal 29 luglio al 26 agosto
costa invece 76 mila 200 lire in
camera a due letti, 73.900 in ca-
mera a 3 letti e 71.600 in camera
a 4 o piu letti. L'ultimo turno, che
va dal 16 al 30 settembre, costa
54.200 lire. Per le camere singole
c'e un supplemento di 5 mila lire.
Sul ghiaccialo del Sommeiller
sono in funzione due impianti di
risalita con una portata comples-
siva di 1200 persone all'ora: uno
di 900 metri e l'altro di 500. Si

(Continua a pagina 6)
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scia dalla mattina alle 8 fino a
che la neve consente le discese:
normalmente si va avanti fino
alle 13,30 e si riprende poi nel
tardo pomeriggio. Una novita: «
Per settembre — ha detto il mae-
stro Edo Allemand — abbiamo
chiesto alla Fisi una gara di qua-
lificazione zonale giovani. Sareb-
be un'ottima iniziativa perché in
pratica si potrebbe avere gia alla

fine dell'estate un quadro delle
forze giovanili per l'inverno ». Al
Sommeiller infatti si allenano
regolarmente gli sci  club
«Bardonecchia»,  «Juventus»,
«Sportinia» e « Beaulard».

Un manipolo di sognatori con la
testa all'altezza delle nuvole e i
piedi ben piantati in terra. O me-
glio: nel ghiaccio. Quattordici mae-

stri della scuola sci Bardonecchia,
all'inizio degdli anni Sessanta, deci-
dono di dare forma a un’idea folle
per quei tempi: creare un centro
per lo sci estivo sul ghiacciaio
Sommeiller. I'idea era venuta a
Edoardo Allemand, che conosceva
molto bene quelle vette, per essere
stato uno dei guardiani della diga
di Rochemolles. L'idea prende for-
ma drazie a lunghe chiacchierate
con l'amico Piero Bosticco. Non
sarebbe stata un’opera facile, ma si
poteva fare. Il primo problema da
affrontare era il colledamento tra
Bardonecchia e il Colle del Som-
meiller: fino ad allora, la strada car-
rozzabile terminava a Rochemolles.
Nel 1962 i maestri formarono la
Societa per azioni VA.RO (Valle di
Rochemolles), coinvolgendo nel
progdetio otto dei propri allievi e

. alcuni clienti della Scuola Sci Bar-

Sci:

tempo d’estate

‘ aprivano-gli-impianti/

" donecchia. Raccolto un capitale di

40 milioni di lire, cifra esorbitante
per l'epoca, diedero il via all'avven-
tura. Alle 9 del mattino del 7 mag-
gio 1962 partirono i lavori da Ro-
chemolles; :il 29 diugno la strada
ragdiunse la diga, il 25 lugdlio si era
all'altezza del rifugio Scarfiotti, a
quota 2156, e per fine ottobre, la
strada arrivo a 100 metri dal colle.
Nella tarda primavera del 1963 ven-
nero completati gli ultimi 100 metri
di strada e si costruirono l'albergo
Rifugio Ambin e i primi due im-
pianti di risalita, alimentati da un
motore diesel di camion. i 24 chilo-
metri di strada vennero completati,
ragdiungendo i 3009 metri del Col-
le Sommeiller, il rifugio e gli im-
pianti erano funzionanti.

Gli impianti chiusero nel 1984,
quando il ghiacciaio si ritrasse fino

'a scomparire quasi completamen-

‘te.

- https://torinostoria.com/sommeiller-i
-torinesi-dello-sci-destate-55-anni-fa-
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come eravamo ...
Lo sci estivo negli anni 70

sci, come pratica turistico-
amatomale ha raggiunto all'inizio
degli anni '70 un numero impor-
tante di praticanti con un giro di
affari complessivo in costante
aumento. La produzione e vendi-
ta di materiali (attrezzatura e ab-
bigliamento), lo sviluppo e ma-
nutenzione della logistica
(impianti meccanici, piste), turi-
smo (alberghi, ristoranti e attivi-
ta doposci), settore viaggi
(agenzie di viaggio. compagnie
aeree e di traporto locale), infor-
mazione e marketing (stampa e
riviste di settore, agenzie pubbli-
citarie), attivita ~ immobiliare
(«<seconde» case) sono tutte atti-
vita in crescita per fatturati e ad-
detti. 11 «boom» dello sci dopo
aver toccato in tempi diversi va-
rie nazioni (anche per i diversi
tempi di sviluppo economico, cui
¢ indubbiamente legato il feno-
meno) € in piena espansione an-
che in Italia. Un sintomo che puo
essere considerato un attendibile
«termo-metro» della crescita
quantitativa e qualitativa dello
sci e l'esplosione il fenomeno
dello «sci estivo». Ogni stazione
che ha a monte nevai e ghiacciai
con relativi impianti, offre la pos-
sibilita di praticare lo sci anche
in piena estate. La possibilita &
stata sfruttata commercialmente
organizzando corsi estivi per
ogni esigenza (principianti, livel-
lo turistico, agonismo) e per ogni
«tasca». Una attivita, gia diffusa
in Italia a livello «artigianale» fin
dai primi anni ‘60 con una orga-

societa di impianti che organiz-
zavano «settimane di sci estivo»
sulla falsariga delle settimane
bianche invernali ). Al buon ri-
scontro di partecipazione é se-

guito un potenziamento
dell'offerta e una organizzazione
manageriale,  qualitativamente

prossima allo sci invernale (con
pacchetti tutto compreso di al-
bergo, maestri di sci, accesso agli
impianti di risalita, attivita dopo-
sci). In Italia ne é stato il massi-
mo esempio il gruppo Pirovano
(vedi articolo), seguito da altri
imprenditori e localita turistiche
interessate a prolungare la nor-
male stagione invernale. Analoga
situazione si presenta negli altri
paesi alpini con ampia offerta
sulle alpi francesi, svizzere e au-
striache. Da qualche anno il
«format» europeo € stato ripreso
anche negli Stati Uniti con un
successo immediato, favorito sia
da un piu diffuso benessere eco-
nomico che dalla presenza di
molte piu aree sciabili anche d’e-
state. I vari esempi riportati di
seguito tratteggiano lo «stato
dellarte» dello sci estivo negli
States con lorganizzazione di
una molteplicita di «campus»,
molti dei quali rivolti agli amatori
-agonisti e ai ragazzi, con la pre-
senza in qualita di istruttori di
campioni di esperienza e livello
internazionale. Non sfuggira ai
piu attenti la presenza di nomi
altisonanti come medaglie olim-
piche e mondiali (Toni Sailer,
Nancy Greene, Pepi Stiegler, An-

do in un recentissimo passato
(Penz, Palmer, Sabich), allenatori
di squadre nazionali (Sylvan Dao
-Lena, Pierre Stamos, Mickey
Cochran, Bill Marolt) e moltissi-
mi «Pro» in attivita (Spyder Sa-
bich, Tyler Palmer, Harald Stue-
fer, Hugo Nindl, Jon Terie Over-
land, Lasse Hamre e molti altri
ancora). Oltre alla presenza di
«rinomati» istruttori questi cam-
pus si caratterizzano anche per
una variegata offerta di attivita
doposci come tennis, equitazio-
ne, alpinismo, nuoto, basket, vol-
ley, etc. (ammesso che dopo
quattro ore intense di sci restino
voglia e forze per praticare an-
che altri sport). La maggior parte
dei campus offre inoltre la video-
registrazione delle proprie disce-
se e il commento tecnico degli
allenatori, cronometraggio delle
discese, lezioni teoriche, eserci-
tazioni di sciolinatura o di manu-
tenzione dell'attrezzatura. Da no-
tare anche che alcuni «camp»
rivolti ad agonisti avanzati sono
sponsorizzati direttamente da
produttori di sci, scarponi e
attacchi che forniscono i loro
materiali in prova durante i cam-
pus.. Una possibilita che sta
prendendo piede anche in Italia
da parte di aziende che cercano
spazio commerciale verso target
di utenti disposti a spendere per
avere il meglio. Al di la della pre-
senza di «stelle» dello sci alpino
agonistico e di tutto il contorno
doposci, il costo del campus esti-
VO, non propriamente economi-

nizzazione
(maestri di sci,

ARE

BY BILLY KIDD

Una sessione di 10 gior-
ni in un tipico campus
estivo agonistico costera
circa 250-400 dollari,
piu il trasporto. Pochi
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semi-amatoriale
rifugi in quota,

THEY WORTH IT?

genitori sono disposti ad
assumersi un simile im-
pegno finanziario senza
prima porsi la domanda:
ne vale la pena? A que-

nie Famose, Billy Hidd, James
Heuga), atleti di Coppa del Mon-

SUMMER
SKI CAMPS:

sta domanda, ovviamen-
te, non si puo risponde-
re senza una certa cono-
scenza di cosa siano i
campi estivi agonistici e
di cosa possano fare. La
maggior parte dei campi
estivi, come quelli elen-
cati in queste pagine,
sono gestiti da personale
altamente  qualificato.
Lo staff di un campo
estivo di buona reputa-
zione sara generalmente
composto da una combi-

Sci: tempo d’estate

co, ne vale la pena? Due articoli
cercano di dare una risposta. B

nazione di istruttori af-
fermati con comprovata
capacita di insegnamen-
to, oltre a sciatori di suc-
cesso in grado di dimo-
strare le loro tecniche
vincenti. Ogni gruppo di
«allievi», indipendente-
mente dalle loro capaci-
ta agonistiche o di sci,
riceve istruzioni da en-
trambi.

(Continua a pagina 8)
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'apprendimento ¢ rapido e forzato.
Uno studente, infatti, imparera sullo
sci tanto in un camp di 10 giorni quan-
to in un'intera stagione di duro lavoro e
sci nel fine settimana. La pratica co-
stante delle gare, 1'esposizione costante
alla teoria dello sci e la supervisione
costante si traducono in un apprendi-
mento accelerato. In una giornata tipo,
gli allievi iniziano presto e sono sulle
piste generalmente almeno alle 9:00.
Iniziano assistendo gli allenatori nella
preparazione dei percorsi di gara, di
per sé una parte importante del proces-
so di apprendimento. Il resto della
mattinata € dedicato alle gare, con
istruzioni generali fornite al gruppo e
istruzioni individuali fornite a ciascun
concorrente al completamento della
sua discesa. Dopo pranzo, spesso con-
sumato in montagna, segue un periodo
pomeridiano di sci piu breve, breve sia
perché gli allievisi stancano sia perché
le condizioni della neve estiva spesso
peggiorano nel tardo pomeriggio. La
maggior parte dei pomeriggi € libera
per altre attivita e la sera, film, lezioni,
sessioni di manutenzione degli sci.

Sciatori di ogni livello frequentano i
campi estivi agonistici. Che si tratti
di principianti o di agonisti esperti,
ogni allievo riceve I'equivalente di un
anno di lezioni di alto livello in pochi
giorni concentrati. Gli sciatori vengono
raggruppati in base al loro livello,
istruiti su piste adatte alle loro capacita
e giudicati o classificati piu in base ai
loro progressi e al loro atteggiamento
che in base a una serie di standard. Il
miglioramento delle capacita sciistiche
non & l'unico obiettivo di un campus
estivo di sci agonistico. In un'epoca in
cui il duro lavoro, la disciplina, il ri-
spetto per gli altri e I'autocontrollo non
sono piu cosi fortemente sottolineati
nella nostra societd come un tempo, i
campi estivi colmano il vuoto. Perso-
nalmente, una delle mie piu grandi gra-
tificazioni come istruttore di campo
estivo ¢ stata vedere uno dei ragazzi piu
indisciplinati che avessi mai incontrato
trasformarsi in uno degli sciatori piu
entusiasti e piacevoli che avessimo avu-
to al campo. Ci sono volute due sessioni
estive, ma sentivamo di aver prodotto
un giovane che sarebbe stato un vanto
per lo sci e per la societa.

P enso che i campi estivi valgano ogni
centesimo speso. Il mio unico ram-
marico ¢ che non esistessero quando
ero un giovane discesista.

Billy Kidd - SKI marzo 1973

ROY FERRIS AND ALAN WHITE PRESENT

TONI SAILER'S

SUMMER

North America's most successful Summer

8TH

WHISTLER
MOUNTAIN

BRITISH COLUMBIA,
CANADA

- = = Ll }I
SkiCamp — here's why: there's guaranteed %‘Lﬂf /
snow, experienced organization, diversi- s
fied programs and exceptionally talented -

instructors. These include: Olympic and

World Champion TONI SAILER head coach of all Austrian
National Ski Teams; Olympic and World Cup Champion NANCY
GREENE; former French National team member YVES
BIENVENU; AL RAINE, head coach and program director of
Canada’s National Ski Teams; WAYNE BOQOTH, director of
Canada's largest ski school and WAYNE WONG, "Hot Shot”

skier of the year.

FOUR SEPARATE PROGRAMS:

ADVANCED RACING

TONI SAILER, Directer. An intensive
and demanding course for the
promising and experienced racer.

RECREATIONAL
WAYNE BOCTH, Director. For recrea-
tional skiers — beginner to expert.

INTERMEDIATE & NOVICE RACING
NANCY GREENE, Director. A compre-
hensive course in ski racing for the
intermediate and beginner racer.

FREE STYLE (HOT DOG)
WAYNE WONG, Director. For the
advanced and expert recreational
skier who wants to go further.

FOUR SEPARATE PROGRAMS:

ADVANCED RACING

TONI SAILER, Director. An intensive
and demanding course for the
promising and experienced racer.

RECREATIONAL
WAYNE BOOTH, Director. For recrea-
tional skiers — beginner to expert.

THREE 10-DAY SESSIONS:

June 18-28, June 30-July 10, July 12-22.

PRICE $28500 [CAFI*'IJ%IDSQN

Sponsored by:

w SKIS

raymond lanctét .

TRAPPEUR

INTERMEDIATE & NOVICE RACING
NANCY GREENE, Director. A compre-
hensive course in ski racing for the
intermediate and beginner racer.

FREE STYLE (HOT DOG)
WAYNE WONG, Director. For the
advanced and expert recreational
skier who wants to go further.

Includes these unigue features —

Sailing, horseback riding, tennis,
canoeing, swimming, volleyball,

videotape television.
I ‘ l -

FOR FURTHER INFORMATION, WRITE OR CALL:

TONI SAILER’'S SUMMER SKi CAMP

Suite 1004, 470 Granville St., Vancouver 2, B.C. (604) 684-2494

American Express

Sci: tempo d’estate

Diner's Club
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ANNIE FAMOSE SUMMER BOB BEATTIE RACING CAMPS
RACE CAMP (USA) Bill Marolt, Box 4580, Aspen, Colo.

Max Good, Mammoth Mountain Ski
Area, Box 24, Mammoth Lakes, Calif.
93546, (714) 934-2571 Dates: 6/3-11,
6/12-20; 6/21-29. Price: $185 per ses-
sion. Location: Mammoth Mountain,
Calif. Coaches: Annie Famose, Alain
Penz, Otto Tschudi, Jean-Louis Allard,

Micky Cochran, Chris Jones, Sim
Thomas. Ages: 8-16; co-ed. Ability
level: No racing requirement. Pro-

gram: GS, SL, videotape training, elec-
tronically timed runs, dryland training,
films, races, recreational skiing. Activ-
ities: Planned activities Sponsors:
Rossignol, Mammoth Mountain Ski
Area.

ANNIE FAMOSE SUMMER

RACE CAMP (France)

Yo Skis Rossignol S.A. 38 Voiron, France
Dates: 7/3-11; 7/12-20; 7/21-29 Price:
$100 per session, not including air fare
Location: Alpe d'Huez, France Coaches:
Annie Famose, Alain Penz, Francoise
Macchi, Jean-Louis Allard, Roland Tis-
sot Ages: 12-17; co-ed Ability level:
Racers only. Program: GS, SL, down-
hill instruction, electronically timed
runs, videotape training, races. Spon-
sor: Rossignol.

81611, (303) 925-7864. Dates: 6/8-183;
6/19-29, Price: $325 per session. Loca-
tion: Mt. Bachelor, Ore. Coaches: Jim
Barrows, Tyler Palmer, Hank Kash-
iwa, Jack Meissner, Serge Couttet,
Loris Werner, Kiki Cutter Beattie.
Ages: 9-16; co-ed. Ability level: No re-
quirements. Program: Videotape
training; timed runs; SL, GS, limited
downhill instruction; films and lec-
tures. Activities: Swimming, hiking,
tennis, horseback riding, volleyball.
Sponsor: Garcia Corp.

CHALLENGE RACING CAMP
Challenge, Box 11721, Salt Lake City,
Utah, (801) 359-1242. Dates: 6/2-11; 6/13-
22. Price: $285 per session. Location:
Alta, Utah. Coaches: Dick Dorworth,
Jean Saubert, Andy Schaal, Wally Roth-
geb, Fritz Sieginthaler, Jim Gaddis,
Butch Hoffman, Brad Smith. Ages: All
ages; co-ed. Ability level: All abilities.
Program: Videotape training,; elec-
tronically timed runs; SL, GS, downbhill
instruction; mental and physical
training lectures and demonstrations,
films. Aectivities: Rock climbing in-
struction, swimming, Alpine hiking,
volleyball, soccer. Sponsors: Henke,
Kneissel.

Erich Sailer
Director

Ander| Molterer
Director

Pepi Gramshammer
Director

Andrzej Derenzinski Hugo Nindl

Kurt Recher

Billy Kidd Erich Sturm

Ten days

with the world’s
greatest skiers.

Sci: tempo d’estate
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RED LODGE-HART SKI INTER-
NATIONAL SUMMER RACING
CAMP

Mrs. William R. Larkin, Box 352, Red
Lodge, Mont. 59068, (406) 446-1878.
Dates: 6/7-17; 6/17-27; 6/27-7/7; 7/7-117.
Price: $290 ($100 deposit). Location:
Red Lodge, Mont. Coaches: Pepi Gram-
shammer, Anderl Molterer, Erich
Sailer, Billy Kidd, Hugo Nindl, Erich
Sturm, Kurt Recher, Andrzej Derenzin-
ski. Ages: 10 and over; co-ed. Ability
level: Strong parallel skier, racing ex-
perience. Program: Electronically
timed runs; SL, GS instruction:; lec-
tures, films, organized activities.
Sponsor: Hart.

- - - —— o —

SPALDING NUMERO UNO CAMP
John Hitcheock, 65 Cole Avenue, Wil-
liamstown, Mass. 01267, (413) 458-4455.
Dates: 6/9-18; 6/19-28; 6/29-7/8 (tour-
ing session held every five days, 6/4-
7/8). Price: $300 ($150 for touring only).
Location: Cooke City, Mont. Coaches:
Joe Pete Wilson (touring); Tom Rey-
nolds, Tom Torge, Mark Kingsbury,
Sheldon Perry, Jeff Egan, René Moser
(racing); Ruedi Wyrsch, Hot Dog Thomp-
son (recreational); Don Welch, Jona-
than Jenkins (instructors). Ages: 10-
25; co-ed. Ability level: Basic interme-
diate; no requirement for touring. Pro-
gram: Timed runs; SL, GS downhill in-
struction; recreational skiing. Aectivit-
ies: swimming, hiking, backpacking,
biking, movies (Five days before or af-
ter camp biking and backpacking pro-
grams are available). Sponsor:
Spalding Ski Products.

JACKSON HOLE SUMMER RAC-
ING CAMP

Pepi Stiegler, Teton Village, Wyo. 83025,
(307) T33-2026. Dates: 6/6-15; 6/17-26;
6/28-7/7. Price: $280 per session. Lo-
cation: Jackson Hole Ski Area, Wyo.
Coaches: Pepi Stiegler, Ferdl Fettig,
Terje Overland, Harald Stuefer, David
Durrance, Lasse Hamre, Scott Pyles,
Corky Fowler. Ages: 10 and over; co-ed.
Ability level: Strong beginner or bet-
ter. Program: Videotape training;
electronically timed runs; SL, GS,
downhill instruction; some freestyle
instruction; recreational skiing. Ac-
tivities: Horseback riding, water ski-
ing, hiking, Snake river float trip. Golf,
tennis and mountain climbing avail-
able at extra cost. Sponsors: Bass, Hex-
cel. Note: A May Adult Camp is also of-
fered for skiers and racers over 21. Dates
are 5/13-20; price, $220.

JEAN-PAUL JALLIFER SKI RAC-
ING CAMP

Jean-Paul Jallifer, Box 3704, Aspen,
Colo. 81611. Dates: 7/6-26, T7/27-8/16.
Price: $650 per session, air fare not in-
cluded. Location: Alpe d'Huez, France.
Coaches: Jean-Paul Jallifer, Denis Sta-
mos, Skip Sponsel, others. Ages: 12 and
over; co-ed. Ability level: Strong paral-
lel skier. Program: Videotape train-
ing; SL, GS instruction. Activities:
Language lessons, hiking, volleyball,
tennis, planned activities.

HEAD TRAINING CAMP

Dave Scott, Head Ski Division, AMF,
4801 N. 63rd, Boulder, Colo. 80301, (303)
449-2000. Dates: 7/3-31. Price: $850, in-
cluding air fare. Location: Tignes,
France. Coaches: George Rau, Lasse
Hammer, Ken Corrock, Glen Newman
Michel Rudigoz, Ron Williams. Ages:
13-18; co-ed. Ability level: Racers only.
Program: Videotape training; SL, GS,
downhill instruction; technical leec-
tures. Activities: Tennis, swimming,
hiking. Sponsor: Head Ski Division,
AMF.

Sci: tempo d’estate
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Sette del mattino: il cielo dell'al-
ba é da tempo passato dal nero al
blu mentre scivoli giu dalla seg-
giovia; sotto, la montagna é anco-
ra immersa nell'ombra. Si sente
uno scricchiolio acuto quando gli
scarponi colpiscono la neve dura
e ghiacciata: il segnale per gli al-
lenatori in attesa di iniziare il lo-
ro ritmo. "Bene, ragazzi, mettete-
vi gli sci! Andiamo!". Ad ogni
coppia di sciatori arriva, il mes-
saggio ¢ lo stesso. C'¢ la tentazio-
ne di indugiare, di lasciare che il
sole nascente scaldi il sonno e la
rigidita, ma gli allenatori preferi-
scono gli esercizi di riscaldamen-
to. Si sente un brontolio di gemiti
sommessi — € troppo presto per
le battute — mentre esegui la rou-
tine, ma senti il tuo corpo riani-
marsi, quel tanto che basta per
sentire ogni solco ghiacciato vi-
brare dentro di te mentre scii sui
percorsi preparati la sera prima.

Inizi a passare le porte,
sentendoti a disagio

mentre 1 tuoi sci
scricchiolano  sulla
crosta ghiacciata.

Sembra che non ci
sia alcuna compassio-
ne per la tua situazio-
ne. "Ti sei seduto! Hai gi-
rato troppo tardi! Sei sullo
sci interno! Hai controllato
troppo!" Ogni tanto, qual-
che parola di incoraggiamen-
to: "Va meglio. Ora ci stai riu-
scendo”. Il ritmo aumenta a ogni
discesa e quasi non ti accorgi che
il ghiaccio si trasforma in neve
morbida e poi in fanghiglia.
Quando gli allenatori urlano:
"Per oggi € tutto", ¢ difficile cre-
dere di aver sciato piu in quattro
ore che in un intero weekend in-
vernale.

La scena, se non l'avete gia intui-
to, € quella di un tipico campo
estivo di sci e, con il passare degli
anni, diventa sempre piu proba-
bile che ne partecipiate a uno.
Apparentemente fuori dal comu-
ne all'inizio, i campus sono di-
ventati sempre pitl popolari; oggi
negli Stati Uniti ce ne sono piu di
quanti ce ne fossero di seggiovie
20 anni fa. Anzi, sono diventati
una novita di poco conto. Se
qualcuno l'avesse previsto cinque
anni fa, sarebbe stato lo zimbello

vummef

dell'industria sciistica. Tutti sa-
pevano — o credevano di sapere
— che gli sciatori smettono di
sciare dopo marzo, indipen-
dentemente dalle condizioni.
Sciare a giugno e luglio? Impos-
sibile! Il che dimostra quanto gli
esperti possano sbagliarsi.

Quest'estate, lo sciatore, in cerca
di un'ultima avventura prima di
chiudere la stagione, potra sce-
gliere tra 28 campi scuola.
Quanto sono affidabili? Beh,
si sono dimostrati straordi-
nariamente resistenti,
considerando la vulnera-
bilita della neve di mezza
estate. Di quei 28, 18
sono al terzo anno. Il
campo scuola dell'Ore-
gon che ha dato il via
a tutto, la Timberli-
ne International
Racing School, sara
al suo 18° anno di

attivita. Si tratta semplicemente
di un entusiasmo sfrenato per le
gare giovanili? Assolutamente no.
Piu della meta dei campi scuola
non include le gare nel program-
ma; persino alcuni dei campi
scuola di gara chiariscono che il
potenziale agonistico non € un
prerequisito. L'offerta dei campi
scuola € diventata piu diversifica-
ta ogni anno e ora include sci di
fondo, hot dog e il classico sci tu-
ristico-ricreativo. Non lasciatevi
confondere dalla parola "campo
scuola". Alcuni sono piu simili a
Grand Tour di localita sciistiche
europee e sudamericane d'alta
quota che a veri e propri camp.
Sebbene la maggior parte sia
pensata per i piu giovani, non

tutti i camp escludono gli scia-

tori ben oltre la maggiore eta.

Anzi, alcuni si stanno rivolgendo
con forza agli adulti. Pepi Stiegler
a Jackson Hole ha avuto cosi tan-
te candidature adulte per il suo

Sci: tempo d’estate

camp negli anni passati
che l'anno scorso ha or-
ganizzato una sessione
riservata agli adulti (la ripetera
anche quest'anno). Altri camp
stanno pensando di fare lo stesso.

EHIIHB{

SPRING
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Per

molti

sciatori  alle

prime armi, i
camp estivi di sci signi-
ficano ancora poco piu che
correre a perdifiato su una diste-
sa di neve bagnata. Come sottoli-
neano da anni i redattori di
SKIING, dopo meta aprile c'é
ancora molto da sciare se si scia
al mattino e non ci si lascia sco-
raggiare dalle piste piu basse. I
camp ne sono un'ulteriore prova.
Non c'é niente di male nel terre-
no e nella neve disponibili; han-
no abbondanza di entrambi e la
sfruttano al meglio. Questo ci
porta alla nostra prima avverten-
za: non fatevi ingannare (e non
lasciatevi ingannare da lunghe
liste di attivita): i campi estivi di
sci sono fatti per sciare, dura-
mente. I corsi di sci possono dif-
ferire sotto molti aspetti, ma tut-
ti sono dedicati — non c'é parola
che basti — a dare ai loro allievi
tutta la sciata che desiderano.
Tra le altre cose, questo significa
svegliarli all'alba per assicurarsi
che la sciata inizi nel momento
in cui i primi raggi di sole colpi-
scono la pista. Chi dorme fino a
tardi — e per chi sciare € "solo
un'attivita da fare" — probabil-
mente non apprezzera molto 1'e-
sperienza del campo.

Seconda avvertenza: non c'e
niente di cosi difficile nello scia-
re sulla neve estiva, ma come la
neve di fine primavera, spazia
dal ghiaccio del mattino presto al
morbido a meta mattina, fino
alla poltiglia prima che gli istrut-
tori chiudano la giornata poco

———

pri-

ma di pran-

zo. E impegnativo,

e divertente ed € un'edu-
cazione che ogni sciatore do-
vrebbe ricevere prima di potersi
definire uno sciatore. Ma, dicia-
mocelo, questo tig’é‘ecj_non e
alla portata di tutti, ed € per que-
sto che cosi pochi campi estivi
accettano principianti e la mag-
gior parte richiede almeno solide
competenze intermedie.

Informazioni sui campi estivi.
Potete farvi un'idea di cosa ¢ di-
sponibile dagli elenchi presenti
sulla stampa. Richiedete mate-
riale informativo; chiedete anche
i nomi degli sciatori nelle vostre
vicinanze che hanno partecipato
al camp. In caso di dubbi, le
esperienze dirette possono aiu-
tarvi a decidere. Fate pure tutte
le domande che avete, in partico-
lare sul cibo — molto importante
per gli sciatori piu giovani — e, se
siete adulti, sull'alloggio. Molti
camp offrono solo sistemazioni
in dormitorio.

Costi. I prezzi per sessione pos-
sono variare da 130 a 1.970 dol-
lari, ma considerando la durata
della sessione, il trasporto
(incluso) e qualsiasi voce nor-
malmente a pagamento (come
I'attrezzatura e il noleggio dei
cavalli) nel pacchetto, probabil-
mente scoprirete che i costi gior-
nalieri non variano molto da un

Sci: tempo d’estate

camp all'al-

tro. Al contrario, nel

calcolare il costo totale, dovete
aggiungere i biglietti aerei e degli
autobus per le localita piu lonta-
ne e qualsiasi extra di cui potre-
ste aver bisogno. Ad esempio, se
vi piace l'equitazione, potreste
trovare piu vantaggioso un camp
che la offre come parte di un
pacchetto leggermente piu costo-
so rispetto a un camp piu econo-
mico che prevede un supplemen-
to per i cavalli. Considerando i
costi da diverse angolazioni, po-
tresti riuscire a risparmiare un
po' di soldi.

Supervisione. Se mandi un gio-
vane al campo estivo, dovresti
preoccuparti della supervisione;
potresti aver sentito parlare di
qualche inadeguatezza in questo
senso di tanto in tanto. Queste
storie potrebbero aver avuto un
fondamento qualche anno fa, ma
con l'esperienza, gli organizzato-
ri del campo estivo hanno anche
imparato a gestire la situazione
in modo rigoroso senza compro-
mettere il divertimento. I campi
estivi di solito cercano di mante-
nere un rapporto di circa un alle-

(Continua a pagina 13)
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THE SECRET OF
K2 RACING CAMP

TWELVE DAYS IN THE TETONS WITH
THE K2 RIDERS

GRAND TARGHEE, WYOMING
JUNE 2ND THROUGH 13TH; JUNE 15TH THROUGH 26TH, 1973

SPIDER SABICH special guest coach
racing camp director RENE ALLARD

~ also featuring KAREN BUDGE, PIERRE STAMOS, JIM WEISS, MEL’HAMMOND, WALT FALK
' and DAVE GORSUCH, PAUL REED, RICK WHITTIER, BEAT VON ALLMEN
with special guest MORT NAGURSKI

(Continua da pagina 12)

natore ogni sette partecipanti, il
che assicura ai tuoi figli un'atten-
zione personalizzata. Tuttavia,
nonostante queste tendenze fa-
vorevoli, € un punto che vale la
pena sottolineare quando si scri-
ve per ottenere informazioni.

Attrezzatura. Sebbene i campi
estivi offrano sempre la possibi-
lita di noleggiare, € consigliabile
portare la propria attrezzatura, a
meno che il campo non si impe-

gni a fornirne una parte o la tota-
lita. In quest'ultimo caso, l'at-
trezzatura €, naturalmente, quel-
la dei produttori sponsor, che
potrebbe essere pii o meno
adatta a te. Quindi, porta co-
munque la tua, per ogni evenien-
za, e soprattutto i tuoi scarponi.
Inoltre, se portate i vostri sci,
assicuratevi che siano montati
con attacchi buoni e affidabili,
adatti alle esigenze di alte pre-
stazioni. Probabilmente non esi-

Sci: tempo d’estate

ste test piu severo per gli attacchi
delle condizioni di un campus
estivo. Se riuscite a soddisfare
tutti questi requisiti, partirete
per il campeggio con fiducia, ed ¢
quasi certo che, inoltre, tornere-
te come sciatori migliori, anche
se potreste non rendervi conto di
quanto siate migliorati finché
non rimetterete gli sci il prossi-
mo inverno.
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- Tradizionale corso

- subacqueo all’Elba
per atleti Salomon.
Gli istruttori

- erano_Bolzoni,

~ Fusello e Zolla. Tra

~gli altri, hanno
conseguito il brevetto
Duvillard, Varallo,

- Radici, Pegorari

e Britt Lafforgue.

Una grande industria di attacchi
di sicurezza, tre istruttori di su-
bacquea, ottanta tra atleti, ski-
men, dirigenti, semplici invitati.
E’ la festa del mare, la festa di
tutti gli anni all'Elba. Lo «stage»
subacqueo, organizzato da Giu-
seppe Zolla, distributore genera-
le per L'Ttalia dei prestigiosi at-
tacchi Salomon — in collabora-
zione con i Centri francese, sviz-
zero e tedesco della Salomon
stessa —, € cominciato ]’ 11 e si &
concluso il 27 con risultanze as-
solutamente positive. Lo scopo
basilare di questo collegiale, che
ha pure evidenti obiettivi scienti-
fici, € stabilire se e come uomini
di montagna si ambientano dieci
metri sott’acqua. Gia lo sappia-
mo: atleti che si buttano in pic-
chiata con gli sci, su piste inne-
vate a a mille e oltre di quota, in
mare ci stanno a meraviglia. Al
termine di corsi scrupolosi, qua-
litativamente inappuntabili sul
piano teorico e pratico, hanno
conseguito il brevetto di sub que-
sti atleti e atlete: Henri Duvil-
lard, Jean Jacques Perillat, Per-
rot, Tresch, Tissot, Pegorari, Ra-
dici, Franco Bieler, Casse, Ebe-
rardo Schmalzl, Varallo, Sperot-
ti, Pellissier, Rolando Colo, Con-
fortola, Corvi, Britt Lafforgue,
Puig, Drexel, Sollander. Gli

istruttori, appartenenti al Grup-
po Sportivo Muscariello di Mila-
no, erano Luciano Bolzoni

(recentemente insignito del pre-
mio « Amore per lo sport»),

Giampiero Fusello e Giuseppe
Zolla. Che cosa hanno insegnato
agli atleti della Salomon? Facile
rispondere: comportamento pra-
tico—tecnico in mare, nozioni di
fauna e flora marina, fotografia.
Il successo € stato completo.
Scientificamente parlando, que-
ste esperienze — come piu volte
abbiamo avuto modo di sottoli-
neare — servono ai discesisti per
vincere certe remore psicologi-
che, per migliorare e perfeziona-
re il dosaggio di respirazione du-
rante la gara. Superfluo aggiun-
gere che il collegiale non non e
stato soltanto lavoro, studio, ap-
plicazione. I «nuovi» hanno do-
vuto seguire i corsi del’ABC su-
bacqueo tenuti da istruttori della
Federazione Italiana Attivita Su-
bacquea. C'e stato anche il tempo
per il divertimento: entusia-

Sci: tempo d’estate

- 2
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(Continua a p 5)
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CORSI AGONISTIC! IN SETTERMEHRE & Sigs siscarmo, 2 sesenrs
E OTTOBRE ALLA “BORMIO-ESTATE” '

labcrazione con la Lacroix Ski e con
la Salomon, organizza a Cervinia due
. corsi dedicati allo sci agonistico e
La Scuola di sci Bormio-Estate, con sede al Passo dello Stelvio, oflre preagonistico riservati ai ragazzi so-
vantaggiose combinazioni autunnali (in settembre ¢ ottobre), per i pra i quindici anni. Questi corsi si
corsi di allenamento riservati ad atleti di sci club. Ci sono tre tipi svolgeranno dal 9 al 16 e dal 16 al
di combinazioni in relazione all’albergo prescelto per il soggiorno, 23 settembre, sotto la supervisione
con tre prezzi diversi: combinazione alberghi categoria A, lire 70.000; g Leo Lacroi;< Adrien Duvillard. Ro-
categoria B, lire 66.500; categoria C, lire 62.000. Questi prezzi forfet- perto Vola, Gu'ido Regruto e Ar;ahid
tari comprendono: pensione completa, tre ore di lezione allo Stelvio Tasgian. Le lezioni pratiche di sci sa-
ogm giorno con maestro, il quale seguira csclusivamente gli atleti  yanno completate da lezioni di teoria
dello sci club, tessera di libera circolazione sugli impianti Sifas 1
duranic le ore di scuola, trasporto di andata e ritorno allo Stelvio,
tre pomeriggi di preparazione atletica, due pomeriggi di lezione teo-
rico-pratiche (sciolinatura ¢ preparazione sci). La direzione oflre
inoltre un soggiorno gratuito ogni venti persone, con un minimo
di venti partecipanti.

ol DIVENTA GAMPIONI
GON OKILOSC

Bastano i nomi di queste industric

-~

Corso estivo: ma quanto mi costi?

Anche in Italia si stanno diffondendo i corsi adonistici
estivi riservati a sciatori, per lo piu giovani, che si dedi-
cano all’agonismo. Rispondendo ad un «mercato» in
espansione vengono proposti diverse opportunita, per-
lopiu orgdanizzate con la collaborazione di sponsor tec-
nici e la presenza di allenatori di gran nome (ex atleti e
allenatori di fama nazionale). Tutto cid ha, ovviamente
un costo. Non é facile rapportare i costi del 1973 al pote-

per dar lustro all'iniziativa: Maxel,
Salomon, Trappeur, Salice. 1 corsi
agonistici Oxilosci vengono organizza-
ti grazie alla loro collaborazione. Quat-
(ro turni, naturalmente a Cervinia-
Plateau Rosa: dal 2 all’8 scttembre,
dal 9 al 15, dal 16 al 22, dal 23 al 29.
I corsi sono riservati ai giovani scia-
tori, non inferiori ai dodici anni di

re di acquisto attuale di quelle cifre. Utilizzando appositi
calcolatori (che tengono conto della intervenuta infla-
zione monetaria) si puo dire che, per esempio, il costo
del corso piu «caro» (128.000 lire) equivale a circa 1000
euro attuali, circa la meta (5-600 euro) per la stragrande
maggdioranza dei corsi offerti sui ghiacciai italiani nella
stagione 1973. Per valutare chi potesse permettersi que-
sta spesa occorre rapportarla agli stipendi dell'epoca.
Secondo i dati ISTAT il salario di un operaio era di 100-
150 e di un impiegato di 150-200.000, un insegnante 140

-280.000 a seconda di qualifiche e anzianita), un medi-
co ospedaliero 400.000 (aiuto-primario) come un colon-
nello delle FFAA. Ignoti (anche al fisco) i redditi dei la-

\voratori e professionisti autonomi. B

cta, che abbiano gia una certa dime-
stichezza con le competizioni ¢ inten-
dano continuare a fare dell'agonismo.
Ghi allenatori di Oxilosci sono tutti
professionisti, seri ¢ qualificati. So-
no: Picro Bonelli, Giuseppe Catellino,
Pier Lorenzo Clataud, Giuseppe Com-
pagnoni, Cesco Deflorian, Felice Deni-
colo, Giovanni Herin, Bruno Piazza-
lunga ¢ Gino Senigagliesi. La quota
di un corso completo ¢ stata fissata
in lire 128.000. Informazioni: Oxilosci,
via Leopardi 26, 20123 Milano.

A

(Continua da pagina 14)

smanti safari marini (riservati ai sub gia bre-
vettati), corse in motoscafo, sci nautico, bu-
coliche escursioni in Land-Rover. Insomma,
s'e avuta conferma che mare e montagna so-
no conciliabili. E chi ne ha mai dubitato?

Nevesport luglio-Agosto 1973

Nella foto sotto il titolo, in acqua Marcello
Varallo, uno dei piu forti liberisti dello sci
mondiale. A destra in basso; Evy Mittermaier
e Roland Collombin sulla poderosa Land-
Rover in una gita a Pomonte. A fianco: la le-
zione teorica di Baby Zolla.

Sci: tempo d’estate
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PISTA NON INERBITA

W terrenc assorbe molte acque @ quind
facilita lo seioglimento dalla neve.

if manto nevoso & discontinuo: In qualche
punto affiors il terranc con per

per lo scialore.

UNA PISTA VALE TANTO...

' PISTA INERBITA
.+« Quanio manto d’erba c'é sotto. CON It STETEMA CIBA-GEIGY

Non & un gioco di parole.
E una realta che gli operatori di Impianti di risalita [ oece dus pii s lungo s 1o et wevamato:

conoscono molio bene. rimane uniforme fino al'uilimo con magglor

Infatti su un cotico erboso affermato sicurezza per io scistore.

la neve dura pia a lungo

e lo strato nevoso si mantiene uniforme

con maggliore sicurezza per gli sciatori.

Una pista bene Inerbita vale dunque di pid.

La }}&Iorfzzazfon?, ,:A;ana deﬂ?jpfﬂ;i é nggi ClB A—GEI GY

realizzabile con stema di inerbimen

o consolidameno del temreno CIBA-GEIGY. e e e
Per informazioni, progetti e preventivi rivolgersi a:

In estate le piste di sci necessitano di manutenzione ordinaria e spesso straordinaria, specie nelle aree piu
«delicate» (quelle a maggior pendenza). In genere, dalla stagione tardo-primaverile a fine estate, le aree sciabili tornano
ad un normale utilizzo agro-pastorale: le piste vengono ripulite dai rifiuti, rimossi cartelli, pali, recinzioni, falciata I’erba. Il
pascolo sulle aree vocate mantiene un giusto equilibrio e crescita del manto erboso essenziale per il consolidamento del
terreno, una buona tenuta delle piste e con le prime nevicate un manto nevoso omogeneo ed uniforme. Laddove questo
mantenimento é piu difficoltoso vengono in aiuto prodotti adatti come «suggerito» da questa pubblicita.

Nevesport luglio agosto 1973

Sci: tempo d’estate
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