1974: L’anno dei nostri, Coppa a Gros, Thoeni mondiale
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Piero Gros un anno dopo - Dossier turismo

PIERIND GROS UNANNODOPO

Affermatosi prepotente-
mente a livello di grande
sci “nell’apertura” di Val
d’Iseére 1972, Pierino Gros
non ha poi mantenuto le
promesse di quel folgo-
rante avvio. Atleta in matu-
razione, possiede eccezio-
nali doti tecnico-atletiche.
Somiglia a Killy, dicono i
critici. Attualmente ¢ il
piu in forma degli azzurri.

E venne un ragazzo chiamato
Pierino Gros. Era un giorno del
dicembre dell'anno scorso a Val
d'Isére quando questo ragazzo
dal naso un po' storto, con spalle
ad armadio e gambe che sembra-
no piloni vinse magicamente la
prima gara di Coppa del Mondo,
uno slalom gigante. Val d'Isére
evoca immagini dolcissime nei
patiti dello sci essendo che li
nacque campione un certo Gu-
stavo Thoni. Nel marzo del '69,
Thoni venne a galla nel grande

giro battendo fior di assi nella

Coppa dei Paesi Alpini e subito
Vuarnet sparo la profezia. « Il
est le meilleur », disse. Bene,
corsi e ricorsi storici anche nello
sport, anche nello sci: da Thoni a
Gros ci passano tre anni e mez-
z0, e sembra che ricominci la fia-
ba. E cioé: improvvisamente vedi
un ragazzino mai visto, mai cele-
brato, e lui batte tutti, e si parla

di prodigio, di miracolo. Gros
scatena l'entusiasmo di compa-
gni e di tifosi, gli avversari tre-
mano: la nuova Italia sciatoria
ha fabbricato un altro fenome-
no? Il piu preoccupato ¢ il norve-
gese Haker, che ha quasi una
crisi isterica. La classifica, 1'alta
classifica ¢ questa: Gros, Haker,
Helmut Schmalzl, Hunter, Par-

(Continua a pagina 2)

Appropriate nella forma, le decisioni del Go-
verno per far fronte alla crisi petrolifera sono
chiaramente sbagliate nella sostanza. Il divieto
di circolare in auto alla domenica puo rappre-
sentare una grave mazzata per il turismo in-
vernale e per I'industria legata allo sci. Percl}é
copiare gli altri Paesi? I problemi dell'Italia
sono diversi da quelli dell'Olanda, del Belgio,
della Germania. Il primo passo verso la soluzio-
ne: “tesserare” la benzina. Perche obbligare i
lavoratori a restare in casa alla domenica do-
po una settimana di lavoro? Possiamo salvare
1l turismo rivalutando gli sci club, intensifi-
cando i servizi di pullman e incrementando le
“settimane bianche”. Gli operatori turistici
parlano di danni per centinaia di miliardi.
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PIERIND GROS ninue do ogin
gatzi. 1erino
UN ANND DOPD 5.0 Roba da

matti, non posso crederci ». Poi
Gustavo se lo carica sulle spalle e
lo porta in trionfo. La foto fa il
giro delle redazioni di tutto il
mondo. Gros, a braccia alte, sta
sopra Thoni, e dietro come sfon-
do un enorme palazzo in costru-
zione, pare una foto scattata in
un cantiere di citta, altro che
montagna!

Qualcuno propone titoli illumi-
nanti giocando sulle parole. Gros
grossa vittoria. Che grosso Gros.
Tu sei grande e Gros. Insomma,
fantasia sfrenata, incontenibile.
Subito si scava nel nuovo astro,
lo si viviseziona. Chi é? Si chia-
ma Pierino ma ¢ un Pierone (&
alto centottantaquattro centime-
tri, pesa settantré chili). E poi si
viene a sapere che ¢ castano qua-
si biondo, gioca da terzino nel
Sauze, gioca a tennis, non beve,
non tira bestemmie, ha una ra-
gazza carina, il suo primo mae-
stro di sci e stato Aldo Zulian di
Bormio. Scaviamo, scaviamo.
Gros € nato il 30 ottobre 1954 a
Sauze d'Oulx, nella vecchia Sau-
ze, a due passi dalla chiesa seco-
lare. Abita a Javencau, con la
mamma e il papa Candido. Il pa-
pa Candido e falegname. Un fra-
tello maggiore, due sorelle spo-
sate. E di carattere, com'e di ca-
rattere il Pierino? E una pasta, si
capisce. Socievole, estroverso, va
d'accordo con tutti. La mamma,
signora Lidia, ¢ fierissima del
figlio campione. E la favola che si
ripete, la favola dei Gimondi, dei
Rivera, dei Benvenuti.

Esplodono i supertecnici della
sciolina e della neve marcia e del
cancelletto. Gros, dicono, puo
alleggerire la pazzesca responsa-
bilita di Thoni, nel senso che gli
avversari dovranno d'ora in poi
marcare due uomini invece di
uno. Si piega lo sci a certi concet-
ti ciclistici, la tattica spadroneg-
gia anche sui campi di neve. Die-
ci giorni dopo, a conferma che la
bonta della scuola italiana non €
espressa soltanto da Thoni, que-
sto Gros sbaraglia il campo nello
slalom speciale della classicissi-
ma « 3-Tre » a Madonna di
Campiglio. Vittoria storica, qual-
cuno ci piange sopra, ci versa
lacrime di gioia. Stessa scena,

oAkl

tanto per continuare con paralle-
li ciclistici, che avevamo visto in
TV quando Dancelli vinse la San-
remo dopo anni e anni di domi-
nio straniero. Il Pierino inchioda
nomi altisonanti: Gustavo Thoni,
che pure comincia a incavolarsi
mica male, & secondo, terzo Neu-
reuther, quarto Cochran, quinto
Perrot. Una volta pud vincere
anche Ochoa, ma se vince due
volte significa che & un campio-
ne, un campione sul serio.

¥

I supertecnici dipingono Gros
con parole fiammeggianti. Somi-
glia a Killy nel fisico, di Killy ha
la stessa irruenza, lo stesso modo
di portare gli sci. Dovrebbe cura-
re maggiormente la discesa per
completare il suo gia rilevante
bagaglio tecnico. Lavorare e la-
vorare per correggere un eviden-
te difetto di impostazione causa-
to da un'imperfezione al braccio
sinistro, che si € rotto quand'era

(Continua a pagina 3)
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Benedetta Besson,
Giorgio Thoni, Mar-
cello Varallo, Rolando
Thoni: quattro picco-
le interviste, molte co-
seinteressanti. Un dub-
bio: sono davvero tutti
amici nel clan azzurro?

« Scusi, signora, c'é suo figlio?».

« Dove vuole che vada se ha il
gesso? ».

«Povero Carlo. Come sta? ».

«Non vede l'ora di riprendere a
sciare ».

« E Giuliano? ».
«F a sciare ».

«Secondo lei, che possibilita ha
Giuliano nell'imminente stagio-
ne agonistica?»

« Molte di pit dell'anno scorso.
Sono sicura che ci regalera
qualche bella vittoria ».

« Perche ¢ tanto sicura? ».

«Non so come dirlo. Lo vedo
cambiato, pit fiducioso, pit se-

“PER UNA MANMIMA
IL GIGANTE
E'MENO RISCHIOSOD”

Un padre, Giorgio Thini.

reno. Gli si legge in faccia che le
cose stanno andando bene.
Quando qualcosa gli va storto,
Giuliano si chiude in se stesso e
diventa intrattabile ».

« Gustavo, signor Thoni, riuscira
a fare poker di Coppa quest'an-

. - . no? ».
«Signora, Giuliano ha molti

amici nella squadra? ». « La voglia non gli manca ».

«Allora si € anche preparato in

« Uno, uno solo gli é veramente
discesa! ».

amico: Rolando Thoni ».

«Come mai uno solo? ». « Poco, molto poco ».

« Ma con l'attuale regolamento
come puo sperare di rivincere la
Coppa se non si e allenato in di-
scesa? ».

« Perche Giuliano é troppo sin-
cero per quell'ambiente, é trop-
po impulsivo. A volte andrebbe
capito meglio. Renderebbe di

pu». « Beh, non vale la pena arren-
« La discesa & sempre il punto dersi in partenza. Non le pare?
forte di suo figlio? ». ».

«Si, la discesa. Io pero spero che «Ha qualche tattica particola-
sia migliorato anche in gigante. T€?».

Sa, per una mamma, il gigante é

una « Diciamo che sta bene, fisica-
meno rischioso... ».

(Continua a pagina 4)
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bambino. Gros parte alla manie-
ra di Merckx e s'imballa per stra-
da come fosse, che so?, un Bitos-
si o un Motta. Altri piazzamenti:
quarto a Kitzbilihel in slalom;
quinto a Mégeve e a Mount Sain-
te Anne, ottavo ad Anchorage e
quarto a Naeba in gigante. Inten-
diamoci: tutta roba di prestigio,
ma che forse ha un po' deluso chi
pregustava imprese mirabolanti,
da passare alla storia. E adesso?
Com'e il Pierino Gros un anno
dopo? Negli allenamenti sta an-
dando come un proiettile. Voci
d'ambiente mormorano di tempi
assolutamente straordinari, spe-
cie in slalom. Stavolta il Pierino
vuol partire bene e arrivare me-
glio. Gliel'ha ordinato Cotelli.

D. Sarugia Nevesport 26 novembre
1973

= riodo di pausa della Coppa del
« Misteron Gros

Mondo, la tourneeé nippo-
Pierino Gros non & un «oggetto

americana poteva (e doveva)
essere I'occasione di un rilancio
misterioso» da un punto di vista
tecnico. I risultati parlano chia-

in grande stile. Addirittura era
visto anche come un possibile
ro. Le due vittorie di inizio della competitore per la classifica ge-
scorsa stagione non sono state
«fortunose» ma il frutto di disce-

nerale di Coppa. Qualche episo-
dio sfortunato e malanni fisici
se in cui il giovanissimo piemon-
tese ha messo in mostra una tec-

lanno tenuto lontano non solo

dalla vittoria ma anche dal po-
nica sopraffina, da alcuni tecnici dio. All'inizio della stagione
giudicata perfino superiore a mondiale la domanda che tutti i
quella di Gustavo Thoeni. Quello tifosi italiani (ma anche tecnici e
che ha fatto dubitare tecnici e giornalisti stranieri) si pongono
tifosi e stato il prosieguo della e se Gros, alla luce dei preceden-
stagione con risultati al di sotto ti, € un nuovo fuoriclasse dello
delle aspettative che i primi ri- sci mondiale in grado di compe-
sultati lasciavano sperare. tere al vertice di Coppa e per le
Aspettative che forse erano co- medaglie mondiali o «solo» un
munque troppo alte. Nel mese ottimo campione che puo punta-
di gennaio, il mese clou per nu- re a qualche vittoria di tappa ma
mero e importanza delle gare, i non ai bersagli grossi. «Radio
risultati sottotono di Gros sono ghiacciaio» lo da in gran forma.
stati attribuiti ad una prolungata Non resta che aspettare le prime
influenza ma dopo il lungo pe- gare della stagione. B
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mente e moralmente ».

« Spera in qualche raddoppio? ».
« Perche no? ».

« A'Wengen per esempio? ».

« Potrebbe succedere ».

« C'¢ anche Kitzbiihel nei piani
di Gustavo? ».

« Dipende. Kitzbiihel ¢ in pro-
gramma una settimana prima dei
mondiali. Se Gustavo sara in cor-
sa per la Coppa del Mondo fara
la discesa dell'Hahnenkamm ».

Un liberista, Marcello Varallo.

«Allora, Marcello, sei conten-
to?».

«Di che? ».

«Del nuovo regolamento di Cop-
pa che favorisce i liberisti ».

«Ma no, per me non e cambiato
niente ».

«Cosa vuoi dire? ».

«Che ¢ molto piu facile che Gu-
stavo riesca a piazzarsi nei pri-
mi in discesa libera che io nei
primi in gigante e, meno ancora,
in slalom ».

«Tenti di dirmi che Gustavo, no-
nostante tutto, resta favorito?
».

«Certamente. E sempre l'uomo
da battere in una corsa lunga
come la Coppa del Mondo ».

«Quali sono gli altri favoriti? ».

« I soliti: Duvillard, Zwilling
oltre all'americano Bob Co-
chran. Poi ci sara l'uvomo nuovo,
come sempre».

«Hai idea di chi possa essere? ».

« Impossibile dirlo. Per noi po-
trebbero essere Rolando Théni,
Franco Bieler o Pierino Gros ».

« E Varallo? ».

« Varallo ha degli obiettivi ben
precisi».

« Quali? ».

«Tutte le discese di Coppa del
Mondo oltre alla libera mondia-
le di Saint Moritz ».

«Che cosa hai fatto per contra-
stare lo strapotere di Russi e di

Collombin? ».

«Mi sono preparato intensa-
mente, coscienziosamente. Ho
fatto un duro lavoro atletico per
aumentare la mia potenza. Pen-
sa, la mia massa muscolare é
aumentata di tre chilogrammi».

« L'eterno secondo, dunque, pas-
sa all'attacco? ».

« Puoi dirlo. Io il mio dovere l'ho

fatto e continuo a farlo. Speria-
mo che mi assista anche la for-
tuna. E importante ».

« Come vedi Pierino Gros? ».

« E fortissimo. Il giorno che quel
ragazzo si mettera in testa di po-
ter vincere anche in discesa, sa-
ranno guai per tutti ».

Un combinatista, Rolando Thoni.

«E vero che sei un playboy? ».
«Bugie ».

«La gente pero guarda perplessa
i tuoi risultati dell'anno scor-
So!».

«L'anno scorso ho preteso trop-
po dal mio fisico. Dopo l'opera-
zione al menisco ho voluto recu-
perare il tempo perso di colpo,
troppo in fretta. E stato questo il
mio errore di base. Il fisico non
mi ha sorretto »

«Quest'anno ¢ diverso? ».

«Ho lavorato molto perché sia
diverso »

Ad Alagna pero, alcuni testimoni
oculari ti hanno visto disertare
sistematicamente il footing. Per-
che? »

« Perche c'e un piano preciso di
preparazione che non é uguale
per tutti. Io ho lavorato molto
durante l'estate. Per esempio,
ora peso settantaquattro chili,
cinque chili in piu dell'anno
SCOT'SO ».

«Non saranno chili
di...grasso? ».

cinque

« No, sono asciutto. Ho poten-
ziato la mia forza muscolare ».

« Qual é il tuo obiettivo per il
19742 ».
« Se la forma e la fortuna mi

assisteranno, punto alla Coppa
del Mondo. Bada bene che non

ho detto che vincero. Tentero di
vincerla ».

«In quali specialita? ».

« In discesa libera e in slalom,
specialita in cui mi sento com-
pletamente a mio agio. In gigan-
te vado decisamente meno ».

« Il menisco non ti da piu fasti-
dio? ».

« Assolutamente ».
« Com'e ora il tuo morale? ».
« Alle stelle ».

«In passato sei stato accusato di
avere un morale d'argilla. E
cambiato qualcosa? ».

« Penso di si. L'esperienza inse-
gna. Credo di essere piu maturo,
piu cosciente delle mie possibi

lita».

«Hai molto sofferto lo strapotere
di Gustavo? ».

«No, perche? ».

« 11 fatto di avere, per esempio,
lo stesso cognome».

«No, non € un inconveniente.
Solo che 1o voglio essere io. Certi
paragoni, certi raffronti sono
fuori luogo ».

«Come passi il tuo tempo libe-
ro?.

« Durante la stagione leggo fu-
metti o ascolto musica, musica
pop; durante 1'estate invece leggo

anche libri impegnativi e studio
inglese ».

« Per chi fai il tifo, oltre che per
te stesso?».

« Per Rivera e per il Milan ».

« Ti piacciono le macchine spor-
tive? ».

«Si, molto ».

«Che macchina hai? ».
«Un'Alfetta ».

« Hai molti amici? ».

« Si ».

«Anche
dra?».

nell'ambiente  squa-

«Dipende da che tipo di amici.
Se ti riferisci ad amici veri, ne ho
uno: Giuliano Besson ».

L. Zampino - Nevesport 26 novembre
1973
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oGl E PSIGHE - 2

In questa seconda pun-
tata dedicata alla psiche
nello sci, diamo la paro-
la al dottor Raymond
Abrezol, uno specialista
svizzero di sicura fama.
Abrezol si é avvalso dj
una nuova scienza,la so-
frologia, fatta conoscere
da un collega colombia-
no: il professor Caya-
cedo. Nata nell’ambito
della medicina psicoso-
matica, la sofrologia ¢
anche filosofia di vita,
un modo di vita: consi-
dera le tecniche di ri-
lassamento e 1 sistemi
orientali di allenamen-
to. Etimologicamente
significa “studio della
tranquillita del cervel-
lo” oppure “studio del-
la saggezza”. Questo
per quanto riguarda il
necessario lavoro di
gruppo: col singolo si
dovra cominciare con
una anamnesi completa.

«Non bisogna dimenticare ha
detto il dottor Raymond Abrezol
- che l'essere umano, sia o no
sciatore, € molto piu che un in-
sieme di cellule e di organi me-
ravigliosamente adattati. Oltre al
suo corpo possiede una parte
impalpabile che € la sua psiche.
L'uomo e dunque un'entita for-
mata da due parti, importanti in
egual maniera tutte e due, inti-
mamente legate: il corpo e 'ani-
ma. L'uno senza l'altra non ¢
nulla, e solo un equilibrio perfet-
to tra questi due elementi puo
assicurare l'equilibrio dell'uomo.
Nello sci agonistico ci si € inte-
ressati fino ad oggi soltanto ad
una di queste due parti: il corpo.

ARMONIA
0 SOURDRA

L'altra, la psiche, non veniva
considerata. E stato un grave
errore. Se si vuole migliorare
I'attuale livello dello sci, ¢ indi-
spensabile studiare e prendere
in seria considerazione e in ma-
niera scientifica la preparazione
psicologica dei discesisti, senza
tuttavia dimenticare, o anche
diminuire, l'intensita del lavoro
tecnico ed atletico »>.

Abrezol ha cosi proseguito: «
Questa preparazione si sta rive-
lando sempre piu indispensabile
non solo nello sci, ma in tutto lo
sport in genere. E una prepara-
zione psicologica rappresenta
una necessita che solo la pazien-
za e la buona volonta dello psico-
logo possono attuare. Oltre a
questa preparazione, io mi sono
avvalso di una nuova scienza,
messa a punto piu di dieci anni
or sono da uno psichiatra colom-
biano, titolare di psichiatria
all'universita di Barcellona, il
professor Cayacedo: la sofrolo-

gia. E nata nell'ambito della me-
dicina psicosomatica e ne fa par-
te integrante, pur superandone
in un certo senso i confini dal
momento che & anche una filoso-
fia della vita e di un modo di vi-
ta. La sofrologia considera le tec-
niche di rilassamento, i sistemi
orientali di allenamento, quali lo
yoga e lo zen; si occupa dello
studio di tutti i mutamenti dello
stato di coscienza dell'uomo,
qualunque ne sia la causa origi-
naria, e delle possibilita di tali
mutamenti nelle applicazioni
terapeutiche. Tali stati di co-
scienza hanno una radice psico-
somatica comune. Etimologica-
mente la parola sofrologia deriva
dal greco e significa studio della
tranquillita del cervello (sos, fre-
nos, logos) o studio della saggez-
za. Nel primo significato corri-
sponde alla definizione suddetta
vera e propria, mentre nel secon-
do caso traspare l'idea di filoso-

(Continua a pagina 6)
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umane ».

(Continua da pagina 5)

fia, di modo di
vita, di concezio-
ne delle relazioni

Il problema dell'omogeneita
e della coesione interna

Abrezol ha poi voluto porre in
evidenza la necessita del buon
contatto umano e amichevole
degli atleti: « Lo psicologo deve
accettare 1'atleta nella sua realta,
senza mostrare di stupirsi delle
sue manifestazioni e senza far
sentire le remore di un giudizio.
Tutto questo non ¢ di facile at-
tuazione e implica da parte dello
psicologo un controllo perma-
nente su se stesso dato che, es-
sendo in atto un transfert su di
lui da parte dell'atleta, si confi-
gura come un modello di com-
portamento ». Il concetto di
squadra traspare dalle sue paro-
le. Se ben adattato, si riesce a
formare una seconda famiglia,
nella quale l'atleta non recita
certamente il ruolo del disadat-
tato:

«Uno dei fini primari da rag-
giungere in una squadra sciisti-
ca, dove il ruolo individuale as-
sume ancora un aspetto prepon-
derante, € quello concernente
l'intesa tra gli atleti e tra tutti i
componenti del gruppo, ivi com-
preso il presidente della Federa-
zione ». Questa armonia € stata
per diversi anni uno dei cardini
del successo delle squadre au-
striache e francesi. Roessner, per
esempio, comprese subito a fon-
do la necessita di trasformare la
sua squadra in un gruppo omo-
geneo, potente sul piano colletti-
vo, oltre che nei singoli, ove cia-
scuno, pur battendosi a fondo
nella ricerca del successo perso-
nale, fosse perfettamente inte-
grato nel gruppo in modo che
ogni vittoria fosse una vittoria di
squadra e di scuola. In tale pro-
spettiva, il tecnico austriaco fu
sempre un acerrimo avversario
delle gare di selezione all'interno
della squadra, reputando che le
rivalita che potevano derivarne
si sarebbero potute rivelare noci-
ve alla buona intesa dell'équipe
stessa. Il problema della omoge-
neita e della coesione interna si
presento anche a Bonnet. Prese
in mano una squadra dilaniata

da rivalita, che riusci pero a met-
tere su una via piu proficua, no-
nostante 'ostilita di alcuni anzia-
ni campioni che mal sopportava-
no i nuovi sistemi di preparazio-
ne, e a portarli ai successi di Inn-
sbruck, Portillo e Grenoble.

Il generoso Arpin offre i
suoi sci al grande Killy

A tal proposito, & bene ricordare
un fatto significativo avvenuto
nel 1966 a Wengen, durante il
concorso del Lauberhorn (in
quell'inverno le gare rivestivano
particolare importanza, dato che
si dovevano vagliare i valori che
da i a poco avrebbero preso po-
sto nelle varie formazioni per i
campionati del mondo in pro-
gramma a Portillo). Alla fine del-
la prima manche Killy si trovo,
senza aver commesso errori che
giustificassero un tale distacco,
al sedicesimo posto in classifica,
a ben sei secondi dal primo. Mi-
chel Arpin, grande slalomista, in
lizza pure lui per un posto in
squadra ai mondiali cileni, ben
intende, al pari di Killy e di Bon-
net, la ragione di tale disfatta: si
toglie gli sci e 1i offre al compa-
gno che li sostituisce con i pro-
pri, inadatti a quella neve e a
quel pendio. Il generoso gesto
del compagno infonde nuove
energie al campione di Val d'Ise-
re che si scatena, vincendo la se-
conda prova e conquistando il
quinto posto in classifica finale.
«La squadra deve formare un
blocco unico - dice ancora il dot-
tor Abrezol - deve lottare insie-
me, uno per tutti e tutti per uno,
per ottenere una vittoria che de-
ve essere non solo il risultato di
un exploit individuale, ma il suc-
cesso del gruppo. Ogni sciatore
deve gioire della vittoria del
compagno: se dovesse verificarsi
la cosa contraria, bisogna cercare
di capire il perché. La gelosia
non deve affiorare, ma tutti de-
vono compiere ogni sforzo possi-
bile per vincere. E in caso di di-
sfatta, lo sciatore deve essere
consolato dagli altri, in modo che
il morale sia sempre alto. Nel
caso in cui dovessero capitare
degli incidenti che comportano il
ricovero ospedaliero, il corridore
sfortunato deve sentire che la
squadra si trova in condizioni di
inferiorita, mentre i suoi compa-

gni hanno l'obbligo morale di
rendergli visita ogniqualvolta &
possibile. Altre volte il responsa-
bile psicologico della squadra
deve intervenire presso la stam-
pa affinché non insista su posi-
zioni negative nei confronti di un
atleta ».

Fin qui, e stato chiarito il lavoro
necessario nell'ambito del grup-
po, mentre ora passiamo ad esa-
minare quello riguardante il sin-
golo. « In questa dialettica tra
gruppo e singolo - continua
Abrezol si inserisce lo studio psi-
cologico e il comportamento in-
dividuale. Lo studio di ogni at-
leta comincia con una anamnesi
completa, tanto sul piano psico-
logico che fisico, in modo da ave-
re una vera e propria radiografia
del soggetto in esame. L'atleta
deve confidarsi con lo psicologo
e renderlo edotto, se necessario,
dei suoi problemi personali.
Vengono in tal modo effettuati
alcuni test psicologici al fine di
individuare quale sia la tecnica
pit idonea di rilassamento da
adattare a ciascuno e, in caso di
refrattarieta, si deve rinunciare
alla preparazione psicologica ».
Niente di nuovo: pit interessan-
te € invece parlare di rilassamen-
to dinamico del training autoge-
no, di tecniche concentrative e
del piu noto hatha yoga o yoga
del corpo.

La parola spetta ad Abrezol: « Il
rilassamento dinamico € una tec-
nica messa a punto dal professor
Cayacedo, dopo lunghi studi
condotti presso i monaci del Ti-
bet. Questi monaci utilizzano da
secoli certe tecniche al fine di
modificare il loro stato di co-
scienza, ma e pressoché impossi-
bile trasferirle pari pari nel mon-
do occidentale, tanto diverso per
cultura e costume. Tuttavia Ca-
yacedo riusci a rielaborare que-
ste tecniche adattandole alla no-
stra psiche. Io stesso le ho intro-
dotte nell'ambito dello sci, con lo
scopo di accrescere la combatti-
vita, la concentrazione e di sop-
primere il fattore paura. 1l rilas-
samento dinamico consiste in
una serie di esercizi di tensione
muscolare e di esercizi respirato-

(Continua a pagina 7)
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ri che provocano una iperventila-
zione dell'organismo, per cui si
verifica un iperossigenazione e
un sensibile aumento dell'ener-
gia fisica. Fra questi esercizi in-
tercalo una fase di recupero fisi-
co accompagnata da esercizi psi-
chici in funzione dello sci. La
preparazione € lunga, richiede
costanza da parte degli atleti, ma
alla fine i risultati sono piu che
soddisfacenti, essendo stata con-
statata un'energia fisica e psichi-
ca maggiore, un miglior equili-
brio, piu concentrazione, una
migliore sopportazione della fa-
tica e un incremento della com-
battivita. Questi esercizi devono
essere ripetuti quotidianamente,
alcuni perfino qualche istante
prima della gara. A poco a poco
si modifica la propria coscienza:
si comincia con la concentrazio-

ne, poi con la meditazione ed
infine si arriva alla contempla-
zione. Interessanti sono gli eser-
cizi di recupero eseguiti sempre
nella medesima posizione di oc-
chi chiusi e gambe leggermente
divaricate. In tale stato, l'atleta
deve proiettarsi con l'immagina-
zione su una pista di sci correg-
gendo i propri errori ».

« Ad ogni fase di recupero - con-
clude Abrezol - I'immagine € piu
precisa, fino a che la discesa ri-
sulta perfetta. Quindi l'atleta si
vede liberato dalla paura, acqui-
sta fiducia nei propri mezzi e mi-
gliora la propria combattivita. La
seduta deve essere conclusa con
alcuni minuti destinati al trai-
ning autogeno. Lo yoga e stato
inserito da ultimo in questo con-
testo di tecniche psicosomatiche,

Il rendimento di un discesista
non & soltanto frutto di un ade-
guaio lavoro allelico: & necessa-
ria anche una metodica prepara-
rlone psicologlca {vedi foto a sl-
nistra). La sofrologla considera
attentamente le tecniche di rilas-
samento, | sisteml orentall di al-
lenamento quall lo yoga e lo zen,

perché solo dopo aver assimilato
gli esercizi precedenti € possibile
un giusto collocamento una per-
fetta comprensione di questa
pratica ». Ora non si creda che si
voglia trasformare gli atleti in
fautori dello yoga; si tratta sem-
plicemente di impiegare alcuni
mezzi dinamizzanti che favori-
scono l'ammorbidimento e il
controllo dell'organismo. La
scelta degli esercizi, illustrati in
qualsiasi manuale di yoga, ¢ fatta
in modo da incidere soprattutto
sulla colonna vertebrale e sulla
muscolatura del dorso e dell'ad-
dome, al fine di migliorare la re-
spirazione, di cui ¢ stata sottoli-
neata la primordiale importanza,
e di migliorare la funzione degli
organi addominali.

A.Costa - Nevesport 26 novembre
1973
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CHIEDETELO ALLA ROSSIGNOL
KILLY: cosi va il professionismo

O. D. N. Milano. Quest'anno lo
sci professionistico si e arricchi-
to di nuova linfa; se non sono
male informato, due squadre
europee sono partite per I'’Ame-
rica dove lo sci professionistico
occupa un ruolo di primo piano.
So anche che il favoloso Killy,
dopo aver ripreso con successo
a sciare tra i professionisti, ha
nuovamente lasciato l'attivita.
Vorrei sapere da Jean-Claude
Killy stesso, se é possibile, i mo-
tivi di questo suo forfait e la dif-
ferenza che esiste tra lo sci dilet-
tantistico e lo sci professionisti-
co.

Risponde Jean-Claude Killy - Nel
- lo sci dilettantistico, la Federa-
zione Internazionale (Fis) gesti-
sce e controlla tutte le gare che si
disputano nei quarantasei Paesi
in cui lo sci viene praticato. La
Fis omologa le piste sulle quali
queste prove vengono disputate,
organizza le competizioni e defi-
nisce lo statuto degli atleti dilet-
tanti. La Fis ha percio il potere di
qualificare o no un atleta. Gli at-
leti non possono mai partecipare
alla gestione delle piste. L'Inter-
national Ski Racers Association
invece raggruppa tutti gli atleti
professionisti di oltre dodici Na-
zioni. Gli atleti votano per sce-
gliere un Comitato direttivo di
sei membri, la cui funzione é
quella di definire lo Statuto del
corridore professionista e di
creare o modificare (a seconda
dei casi) il regolamento interno.
I| Comitato ingaggia un manager
che rappresenti l'associazione.
Lo sci professionistico dunque,
cosl come organizzato in Ameri-
ca, ¢ gestito dagli stessi atleti. Il
ruolo del manager puo essere
definito in cinque punti: 1) ha il
compito di cercare una quindici-
na di stazioni interessate all'or-
ganizzazione di due gare nel cor-
so di un week-end; 2) ha il com-
pito di trovare mezzi finanziari,
cioe un patrocinatore che paghe-
ra, per diritti di pubblicita nel
corso della manifestazione, una

somma che oscilla tra i trenta ed
i cinquantamila dollari (diciotto-
trenta milioni di lire); 3) ha il
compito di ingaggiare un diretto-
re che sara responsabile, nel cor-
so della stagione, dell'organizza-
zione materiale della corsa nei
confronti del personale delle va-
rie stazioni; 4) deve mantenere
le cosiddette pubbliche relazioni
con la stampa, la radio, la televi-
sione allo scopo di ottenere una
«copertura pubblicitaria» della
maggior risonanza possibile; 5) il
suo pagamento avviene in base
ad una percentuale degli incassi.
Questo vuol dire che il professio-
nismo € un lavoro di «squadra»
in cui tutti operano nell'interesse
comune. Le gare professionisti-
che si svolgono durante i week-
end e, in una giornata, nello spa-
zio di qualche ora, si arrivano a
disputare dieci manches di sla-
lom speciale o di slalom gigante
della durata di venticinque-
quarantacinque secondi ognuna.
Le tre principali qualita dello
sciatore professionista sono dun-
que la resistenza fisica, I'aggres-
sivita e la regolarita di rendi-
mento. Il cronometraggio in que-
sto modo ¢ diverso perché non si
registra piu il tempo di una man-
che ma semplicemente lo scarto
che separa dall'arrivo i due atleti.
Questi scarti sono qualche volta
di un solo millesimo di secondo.
To stesso sono stato eliminato da
Spider Sabiche a Mont- Snow
per tre millesimi di secondo. In
piu, su un tracciato con una pen-
denza non troppo forte, la pista
viene migliorata per lo spettaco-
lo con la creazione di tre piccoli
trampolini artificiali (sessanta-
centosessanta centimetri d'altez-
za). Essi vengono posti all'entra-
ta di una porta, in piena curva.
Molte volte la maniera in cui
vengono affrontati questi tram-
polini decide la sorte della corsa.
Si tratta insomma di uno sci
istintivo, d'anticipo. L'austriaco
Steufer, che e professionista da
piu di tre anni, € stato il mio piu

difficile avversario in quanto egli
ha perfettamente assimilato 1'au-
tomatismo di questo genere di
gare. Tra 1 dilettanti, Karl
Schranz lo batteva facilmente sui
percorsi classici dello slalom
speciale. Tra i « pro», Schranz
fara fatica ad imporsi. Quanto
all'americano Palmer, non € an-
cora riuscito ad assimilare que-
sta nuova maniera di sciare. Ep-
pure tra i dilettanti, egli era uno
dei migliori slalomisti del mon-
do. Passato professionista, ha
avuto una prima esperienza de-
ludente. Circa l'avvenire dello sci
professionistico io penso che il
suo futuro sia assicurato. Dico
questo perche so che il totale dei
premi che verranno messi in pa-
lio nel corso della prossima sta-
gione e gia stato depositato. Non
solo: € aumentato del 50 per
cento. Il vincitore guadagnera
certamente piu di centomila dol-
lari (sessanta milioni di lire).
Inoltre 1'industria dello sci s'inte-
ressa ogni giorno di piu di queste
gare, le quali permettono uno
sfruttamento diretto della pub-
blicita in quanto le gare sono te-
letrasmesse regolarmente sia su
reti televisive a carattere locale
che a carattere nazionale. Per
concludere, lo sci professionisti-
co negli Stati Uniti si rivolge in-
nanzitutto al pubblico. Il concet-
to delle corse ¢ molto attraente
perche, con l'avvento dello sla-
lom parallelo, si tratta ogni volta
di un match tra uomo e uomo ed
il pubblico puo capire facilmente
quanto accade sulla pista. Nello
sci dilettantistico, 1'atleta corre
solo contro l'orologio: € per que-
sto difficile, che un normale
spettatore possa apprezzare le
qualita dell'atleta. I motivi del
mio forfait sono di salute. Presto
dovro subire un nuovo interven-
to chirurgico, il che non mi
avrebbe permesso di continuare
con successo |'attivita.

Nevesport 26 novembre 1973
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Turismo e crisi energetlca

SALVIANIO
IL TURISIVIO!

C'era da aspettarselo: la crisi del
petrolio ha coinvolto lo sci, il tu-
rismo, l'industria. Il ricatto del
mondo arabo, fortunato deposi-
tario di un bene che abbisogna
all'umanita tutta, € sempre piu
pesante e pressante. A pagare
piu di tutti le spese di un assurdo
conflitto che le superpotenze
davvero avessero voluto - avreb-
bero potuto e potrebbero evitare,
alla resa dei conti ¢ il mondo oc-
cidentale. Questa é la realta. Una
realta che oggi impone dei sacri-
fici, delle restrizioni. Cio premes-
so, € chiaro che non critichiamo
il Governo per averci imposto
un'austeritd necessaria; lo criti-
chiamo per i sistemi con cui ce
I'ha imposta e che, a nostro mo-
desto avviso, se da una parte rag-
giungono l'obiettivo del rispar-
mio d'energia, dall'altro mettono
in gravissima difficolta molti set-
tori dell'economia nazionale: dal
turismo all'industria dell'auto-
mobile e tanto per restare nella
nostra materia all'industria dello
sci che non ¢ poi da sottovalutare
troppo.

In questi giorni si parla tanto di
« clima di dopoguerra ». Ci do-
mandiamo perché i nostri gover-
nanti non hanno pensato ai
«rimedi del dopo- guerra ». Noi
non siamo troppo vecchi, ma ri-
cordiamo benissimo l'epoca in
cui in Italia mancava il pane. I
governanti di allora non chiesero
agli italiani di digiunare un gior-
no alla settimana ; «tessera-
rono» ipso facto il pane. Ogni
italiano poteva disporre di tot
chilogrammi di pane al mese e
ognuno si regolava di conse-
guenza. Perché, data la crisi at-
tuale, non ¢ stato considerato il
tesseramento della benzina? Una
soluzione in tal senso sarebbe
stata molto piu razionale e assai

Secondo | tecnicl, | pid coipitl dalla crisi
del petrolio saranno | gestorl degll im-
pianti di risalita. Dovessero realmente av-
verarsi queste calastrafiche’ prevision!,
I'apparato economico che ruola intorno
allo scl rischierebbe di essere solfocato
con gravl danni per maitissiml lavoratori,

R

meno dannosa per il turismo
(prima fonte di ricchezza nazio-
nale) e quindi per le industrie
dell'automobile e dello sci. Sa-
rebbe bastato creare delle cate-
gorie ben precise: a) lavoratori
ed impiegati per i quali I'uso del
mezzo privato non e strettamen-
te necessario, « X » litri al mese
(in base alla cilindrata); b) rap-
presentanti e piazzisti, «Y » litri
al mese (in base alla cilindrata);
c) professionisti, idem. In questo
modo, in un Paese di individuali-
sti e di «egoisti» come il nostro,
ognuno si sarebbe sentito
nell'obbligo di risparmiare al
massimo durante la settimana
per non far fuori « la benzina per

'

il week-end », per il tempo libe-
ro. Invece no. Il Governo ci im-
pone il digiuno settimanale; ci
mette in castigo come i bambini;
ci obbliga a restare a casa dopo
una settimana di lavoro; ci toglie
la possibilita di andare a cercare
la disintossicazione in montagna
o al mare alla domenica.

Quali le conseguenze?

Non meravigliamoci se ad una
domenica relativamente tran-
quilla di pace, seguiranno gior-
nate infernali. Perché nonostan-
te le restrizioni attuali, la gente
continuera purtroppo ad andare
a lavorare con la propria auto-

(Continua a pagina 10)
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SAL‘"AMU vettura quando
ILTURISMIO! invece sarebbe

molto piu co-
modo ed economico usare i mez-
zi pubblici. Tanto, non € scritto
da nessuna parte che durante la
settimana uno non possa com-
prare piu di tot litri di benzina.
Con il tesseramento, invece, il
Governo, pur senza togliere alcu-
na liberta, avrebbe posto ogni
cittadino di fronte a precise re-
sponsabilita. Ognuno avrebbe
dovuto fare delle scelte nell'am-
ministrare la benzina a sua di-
sposizione: o andare a lavorare in
macchina (sistema assai antieco-
nomico) o concedersi come abi-
tualmente il week-end.

In difficolta anche l'industria
dell'auto

Non c'é alcun dubbio che la mag-
gioranza degli italiani avrebbe
scelto liberamente il week-end.
Si sarebbe risolto cosi, in piena
crisi petrolifera, il problema del
traffico cittadino. Un problema
che, invece, continuera a farsi
sentire. Non solo: i risparmi in
questo modo sarebbero molto
piu sensibili di quanto gli stessi
governanti si attendono con il
blocco delle macchine alla dome-
nica. Inoltre, il turismo, le indu-
strie dell'automobile e dello sci
(ma non solo quelle) non sareb-
bero minacciate da una crisi che
rischia di strangolare tutta 1'eco-
nomia italiana. Si dira: ma 1'Italia
non ¢ l'unico Paese ad aver adot-
tato il blocco e turismo insieme.
Chi lo ha scoperto sa quanto be-
ne esso faccia alla salute. E il mi-

glior disintossicante, soprattutto
d'inverno, per 1'nvomo moderno.
Lo sciatore quindi non deve «
restare al palo », come scrivono
allegramente alcuni. Farebbe
male in primo luogo a se stesso,
poi all'intera economia naziona-
le. Sarebbe un grosso delitto. Le
prime notizie allarmistiche, dopo
i noti provvedimenti, non si sono
fatte attendere. Provengono da
tutte le valli d'Ttalia. Gli operatori
del settore parlano gia di danni
per centinaia di miliardi e di con-
seguenze catastrofiche sull'occu-
pazione di qualche centinaia di
migliaia di « lavoratori stagionali
» come camerieri, baristi, addetti
agli impianti di risalita, maestri
di sci eccetera. Sono notizie det-
tate dallo sconforto del momento
ma che potrebbero avverarsi se
non ci si organizza di conseguen-
za. Come?

Gli automobilisti incalliti

Atto primo: rivalutare il turismo
collettivo facendo risorgere gli sc
club, numerosissimi dall'imme-
diato dopoguerra fino a cinque-
dieci anni fa. Gli sci club sono
passati di moda con il boom della
motorizzazione. Ora che la mac-
china € resa inutilizzabile alla
domenica, la funzione sociale
degli sci club torna ad essere de-
terminante per i week- end scii-
stici dei lavoratori. Atto secondo:
intensificare i servizi di pullman
di linea tra i grossi centri cittadi-
ni e le localita sciistiche; istituire
un maggior numero di «treni
della neve» per tutte quelle loca-
lita raggiungibili a mezzo ferro-
via. Atto terzo: creare nelle sta-

zioni interessate servizi pubblici
di collegamento tra i centri citta-
dini e gli impianti di risalita. Atto
quarto: pretendere dal Governo
la distribuzione delle vacanze
nell'intero arco dell'anno. Ogni
cittadino, se lo desidera, deve
poter usufruire almeno di una
settimana di ferie durante la sta-
gione sciistica, in modo da con-
sentire agli operatori turistici du-
ramente colpiti dal terremoto del
petrolio di invitare la loro clien-
tela a ridurre i week-end ma ad
incrementare le «settimane bian-
che ». Ci saranno poi in ogni caso
gli «automobilisti incalliti» i qua-
li, onorando il vecchio adagio
fatta la legge, trovato l'inganno »,
continueranno a fare tranquilla-
mente i loro week-end in monta-
gna posticipando pericolosamen-
te (magari dopo essere usciti da
un dancing) 1'ora del rientro. In-
fine i turisti della domenica,
quelli cioé che non possono per-
mettersi il lusso di un intero
week-end fuori casa, sposteranno
in gran parte la loro gita al saba-
to, giorno di riposo per moltissi-
me categorie di lavoratori. Con
I'attuale regime di austerita, né i
turisti della domenica (ora, del
sabato) né gli « automobilisti in-
calliti » (in Italia ce ne sono tan-
ti) contribuiranno all'esito dell'o-
biettivo che le esigenze ci impon-
gono. Con il tesseramento, al
contrario, saremmo tutti portati
ad affrontare responsabilmente il
difficile momento che attraversa
il nostro Paese.

Lucio Zampino - Nevesport 26 novem-
bre 1973

~
Quello che gli italiani scopriro-
no il 2 dicembre 1973 fu un nuo-
vo termine inglese : la cosid-
detta Austerity. Quel giorno fu
infatti disposto (tra gli altri di-
vieti) l'obbligo di non circolazio-
ne nei giorni festivi dei mezzi
privati motorizzati. Un periodo
durante il quale diversi governi
occidentali dovettero varare, in
fretta e furia, provvedimenti per
limitare i consumi energetici a
causa di sopravvenute difficolta
di approvvigionamento petroli-
fero. A motivare lo stop alle for-
niture di greggio erano stati
alcuni fattori politico-economi-
ci di caratura internazionale. La
parola Austerity venne larga-

mente usata, anche se impro-
priamente, dai quotidiani che
titolarono sull'argomento a ca-
ratteri cubitali per molti mesi
(vedi pagina seguente). L'auste-
rita imposta in tutta Europa ai
consumi voluttuari di carbu-
rante, che soddisfano cioe esi-
genze secondarie, non vitali,
ebbe importanti ripercussioni
negative sulla principale attivita
che si svolge tradizionalmente
nei giorni di riposo dal lavoro: il
turismo e attivita connesse. Per
motivi di stagionalita il primo
ad essere colpito fu il turismo
invernale e la pratica degli
sport invernali, sia nell'aspetto
ludico-motorio che in quello

~
agonistico. I contraccolpi
dell’'austerity sul turismo inver-
nale furono attentamente moni-
torati dalle riviste di settore e
dai quotidiani. Ne risulta un
ampio spettro di problemi e va-
riabilita di impatto economico
nelle diverse componenti
(impianti di risalita, alberghi,
ristoranti e negozi), cosi come
siano state proposte e intrapre-
se diverse iniziative per soppe-
rire al divieto di spostamenti
con mezzi privati. Il turismo
invernale in quella occasione fu
sottoposto ad uno «stress-test»
che influenzo positivamente lo
sviluppo futuro sul piano orga-
nizzativo. &

S
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Domani il governo definisce le misure d’emergenza

Austerita, una difficile prova
per I'economia e la societa

Crisi del petrolio e nostra situazione economica Per il blocco della domenica
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Come sono state accolte dagli inferessati
le disposizioni anticongiuniurvali ema-
nate dal Governo? Abbiamo ilterpel-
lato in /);‘aj)mim qualtlro persondaggi-
campione: un proprielario di impianti
di visalita, Granvittorio Fossati Bella-
ni; un divettore sportivo, Roberto Zazzi;
un costruttove dr sci, Emilio Freyrie; un
divigente della Federsct, Enrvico Demetz.

DUATTRO
AUTOREVOL

GIANVITTORIO
FOSSATI BELLANI

 E una situazione grave
che pud essere risolta
in parte solo con il co-
stante incremento del-

ROBERTO
ZAZZ|

“La crisi del petrolio
condizionera i gestori

ta in misura maggiore

EMILIO
FREYRIE

“ Le conseguenze del
blocco della domenica
saranno catastrofiche
per il turismo e per tutta

DEMETZ

* E questa una crisi che
si fara sentire soprattut-
to in quei centri impo-
stati turisticamente sul

le settimane bianche ™.

|
degli impianti di risali- :
'r

che gli

albergatori .

'economia nazionale.”

week-end sciistico ".

GIANVITTORIO  FOSSATI  BELLANI
(presidente della Societa Funivie
di Madonna di Campiglio). «
Questo colpo ce lo aspettavamo.
Abbiamo percio preparato alcuni
piani di emergenza; altri li stia-
mo studiando. Cerchiamo in-
somma di arginare, nel miglior
modo possibile, il calo che la crisi
attuale dovrebbe far registrare.
La cosa piu importante & infor-
mare l'utente sui mezzi pubblici
piu rapidi di accesso alla localita
e sugli orari. Speriamo inoltre di
poter istituire dei servizi speciali
di pullman da tutti i grossi centri
vicini. Certo i problemi che dob-
biamo affrontare non sono pochi.

Per esempio: come portare dalle
loro case al posto di lavoro i vari
lavoratori addetti agli impianti di
risalita e alla manutenzione delle
piste; come risolvere il problema
dei soccorsi in caso di due inci-
denti a breve distanza Il'uno
dall'altro e ad ambulanza gia oc-
cupata; come mantenersi entro i
limiti massimi di consumo d'e-
nergia elettrica (forse saremo
costretti a fermare qualche im-
pianto). Si tratta di vedere infine
come reagira il pubblico. Ora la
cosa piu importante é chiedere ai
governanti la regolamentazione
delle vacanze invernali. Per recu-
perare le perdite della domenica

€ necessario lavorare di piu du-
rante la settimana. Per questo
intensificheremo la campagna in
favore delle "settimane bianche"
che, tutto sommato, possono ri-
solvere in gran parte anche il
problema del caos delle ferie d'a-
gosto».

EMILIO FREYRE (titolare della ditta
Freyrie). « Le conseguenze del
blocco della domenica non pos-
sono non essere catastrofiche. Si
pensi che i lavoratori dell'indu-
stria del turismo invernale
(esclusi quelli impiegati nelle
fabbriche del settore) sono di

(Continua a pagina 13)
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gran lunga piu numerosi rispetto
a tutto il complesso Fiat. Imma-
ginate che cosa sarebbe accaduto
se il Governo, con un tratto di
penna, avesse di colpo abolito
due giorni lavorativi alla Fiat? I
sindacati avrebbero fatto il fini-
mondo. Ai lavoratori del turismo
invece nessuno ci pensa. Anzi si
fa su dell'ironia gratuita e del tut-
to fuori luogo, vista la drammati-
cita della situazione. Invece con-
statiamo che tutti si preoccupano
per il calcio. Si usano due pesi e
due misure. Pazzesco. Un rime-
dio? Potrebbe esserlo la tanto
sospirata risoluzione governativa
per l'istituzione delle vacanze in-
vernali per tutti (almeno una set-
timana) e la messa in funzione di
servizi pubblici davvero efficien-
ti».

ENRICO DEMETZ (vice presidente
della Federsci ed esperto di pro-
blemi turistici della Val Garde-
na). « E un duro colpo per il turi-

smo quello della crisi petrolifera.
Fortunatamente la Valgardena
non si € mai basata molto sui
week-end: da noi la gente ha pre-
so l'abitudine di venire a trascor-
rere una settimana. Cosi, piu o
meno, in tutto I'Alto Adige. Io,
per esempio, non credo che in
Alto Adige ci saranno danni per
trentacinque miliardi. La nostra
non ¢ zona di week-end, causa la
lontananza dalle grandi citta. Do-
vremmo comunque registrare in
linea di massima un aumento del
numero delle settimane bianche.
La cosa é piu difficile per quelle
localita che basavano le loro ri-
sorse quasi esclusivamente sul
turismo di fine settimana. Ora
dovranno cambiare sistema pro-
ponendo ed incrementando, an-
che loro, le "settimane bianche».

ROBERTO ZAZZl (direttore sportivo
di Bormio). « La crisi del petrolio
colpira i gestori degli impianti di
risalita in misura di gran lunga
superiore rispetto ai danni che

subiranno gli albergatori. Il per-
ché é presto detto. Fino ad ora il
ritorno domenicale in citta, da
Bormio, avveniva nelle seguenti
proporzioni: il 60 per cento la-
sciava la nostra localita prima del-
le 16: il restante 40 per cento la-
sciava Bormio dopo le 18. Coloro
che non vorranno cambiare abitu-
dine (e ce ne sono tanti) saranno
costretti a partire almeno dopo la
mezzanotte avvantaggiando quan-
tomeno meno di un pasto in piu
gli albergatori e ristoranti. Natu-
ralmente si prevede un calo nella
massa di utenti di fine settimana,
un calo che noi avevamo gia regi-
strato a causa delle condizioni,
non ancora ideali, di un tratto di
strada tra Lecco e Colico. Per que-
sto avevamo gia intensificato la
campagna per le "settimane bian-
che " Ora l'intensificheremo anco-
ra. Ma perché questa azione possa
avere esito il Governo deve decre-
tare l'istituzione delle ferie inver-
nali».

Nevesport 26 novembre 1973

SENZA LE AUTO LO SPORT DIVENTA DIFFICILE

a crisi dello sci e la piu grave

Nessun problema per i concorsi internazionali - Guai grossi per le centinaia di prove organizzate ogni dome-
nica - Le osservazioni dell’avv. Coen, vicepresidente della Federazione sport invernali- L’esame gara per gara

Lo sci affronta un momento mol-
to difficile. In montagna non c'e
neve e, del resto, quando arrivera
sara un problema serio raggiun-
gere le diverse localita che il
blocco della circolazione festiva
rende Improvvisamente lontane
se non irraggiungibili. Lo sci ¢ lo
sport di massa piu praticato in
Italia. Da noi si nuota poco quan-
do si va al mare, né si cammina
nelle vacanze estive in campagna
o in montagna, ma d'inverno tut-
to cambia: la statistica parla di
sessanta per cento di sciatori sul
totale dei residenti in condomini
e alberghi, e dell'ottanta fra i «
domenicali ». E' una massa che
mal contata supera senz'altro i
due milioni di individui e che
ovviamente ha la maggiore inci-
denza nelle zone del Nord Italia e
dell'Appennino abruzzese. Fra
tanti, il nucleo degli agonisti veri
e propri & abbastanza limitato,
ma comprendendo le diverse

specialita, le categorie molteplici,
le prove a livello societario, la
cifra da centinaia sale a migliaia,
parecchie migliaia anzi, se si con-
sidera la partecipazione di pa-
renti e amici per i piu giovani, di
allenatori, tecnici, ufficiali di ga-
ra, cronometristi per tutti. E' una
prova difficile per lo sci che a li-
vello medio e basso organizza sul
territorio italiano non meno di
cinquanta gare per domenica con
punte fino a cento nel weekend
di fine febbraio e marzo. Gran
parte degli spostamenti avvengo-
no dalla citta verso le localita
montane, tutte pitt 0 meno servi-
te da mezzi pubblici, ma un mi-
nor numero, non trascurabile
pero, riguarda i valligiani che
vanno da una stazione all'altra e
non hanno la possibilita di ser-
virsi di automezzi di linea o di
treni per raggiungere in giornata
la localita di destinazione, prova-
re la pista e allinearsi in gara. Per

questi ultimi si studiano esenzio-
ni di carattere collettivo — gia
decisa la concessione dei per-
messi ai pulmini degli sci club —
mentre gli altri si organizzano
nel miglior modo possibile. Il
vicepresidente della Federazione
italiana sport invernali, avvocato
Coen, interpellato a botta calda
al momento dell'annuncio del
provvedimento, aveva dichiara-
to: «Per noi i problemi sono pa-
recchi, ma non credo che dovre-
mo affrontare una stagione defi-
citaria. Certo ci saranno difficolta
da superare per molti, superiori
rispetto a quelle che toccheranno
ai praticanti di altri sport, ma
nulla di insormontabile. Potremo
verificare chi € veramente appas-
sionato e chi affronta le gare di
sci soltanto per snobismo. Abbia-
mo fatto per anni trasferte in
pullman e treni e ci siamo diver-
titi. Ci possono riprovare i giova-

(Continua a pagina 14)
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ni di oggi e magari scopriranno
di aver sbagliato fino ad ora ».
La posizione del dirigente fede-
rale € senz'altro la piu giusta in
un momento in cui l'allarmismo
si spreca, ma € indiscutibile che
nel bilancio delle gare sara indi-
spensabile prevedere una certa
contrazione almeno nel numero
dei partecipanti. E' logico sup-
porre che una buona percentuale
dei veri dilettanti che danno vita
alla maggior parte delle gare mi-
nori e segnatamente quelli che si
classificano dal cinquanta al cen-
to, preferira la sciata con gli ami-
ci piuttosto che un disagevole
trasferimento. Gli altri, con un
notevole incremento di spesa,
raggiungeranno la localita inte-
ressata con un giorno d'anticipo
prolungando il soggiorno fino al
lunedi mattina. Gare internazio-
nali — Il ciclo di prove di Coppa
del Mondo e Coppa Europa pre-
vede una serie di concorsi di lun-
ga durata e quasi mai coincidenti
per i trasferimenti con la dome-
nica. In questo primo mese di
dicembre le gare si disputano In
Val d'Isére dal mercoledi alla do-
menica (dal 5 al 9), poi in Val

Gardena 1l venerdi successivo, e
a Madonna di Campiglio dome-
nica 16 e lunedi 17, e infine saba-
to 22 a Dachstein in Austria.
Qualche difficolta si potrebbe
avere per la prova di Coppa Eu-
ropa in programma a Sauze
d'Oulx in questa ultima settima-
na prima di Natale, ma gli orga-
nizzatori hanno gia previsto una
serie di autopullman con parten-
za da Torino. Gli spettatori ver-
ranno anche accompagnati da ex
atleti e tecnici sui percorsi di ga-
ra, e potranno meglio compren-
dere le fasi della competizione.
Gare nazionali — Il calendario del-
la Coppa Italia gode praticamen-
te dei medesimi vantaggi dei
concorsi internazionali. Si gareg-
gia quasi sempre in prove doppie
(sabato e domenica) e i trasferi-
menti saranno limitati ai giorni
feriali. La partecipazione a que-
ste prove sara pure facilitata
dall'appartenenza della maggior
parte degli atleti alle squadre dei
corpi militari.

Gare zomali — quisono guai gros-
si poiché gli atleti seniores ' sono
da anni abituati a muoversi con
mezzi propri riducendo tempi e

spese. Dovranno cambiare abitu-
dini e a volte ci0 potrebbe non
bastare. Per questo dovranno
intervenire i comitati per modifi-
care calendari che gia alla loro
prima stesura, senza le compli-
cazioni del divieto di circolazio-
ne, erano piuttosto illogici. In
molti casi si potra anticipare la
gara al sabato.

Gare giovanili — I ragazzi debbo-
no obbligatoriamente gareggiare
alla domenica, bloccati come so-
no dalla scuola al sabato, e non
possono rientrare a tarda ora la
domenica o nella prima mattina-
ta del lunedi per non compro-
mettere il rendimento nello stu-
dio. Molto potranno fare gli sci
club, e la dove le diverse societa
non arrivino, potranno interve-
nire gli organizzatori con tra-
sporti collettivizzati.

Gare di fondo — Sono assai piu
numerose di quanto non si creda
e si svolgono in localita di non
facile accesso, con partenza nella
prima mattinata. Senza l'auto
sara praticamente impossibile
gareggiare se non si e sul posto

fin dal sabato sera.
Giorgio Viglino La Stampa 28 novem-
bre 1973

—

7l Punto

Le opinioni di tre importanti
dirigenti di stazioni invernali e
di un industriale riprese da Ne-
vesport e quelle di altri opera-
tori turistici di tutto I'arco alpi-
no mettono chiaramente in
evidenza il difficile momento
che sta attraversando il turi-
smo invernale. Un settore
delleconomia che, se preso
nel complesso dell’economia
nazionale, rappresenta una pic-
cola frazione della ricchezza
prodotta ma per molte aree
montane il turismo rappresen-
ta una fonte di guadagno e di
sviluppo economico insostitui-
bile per i loro abitanti. Le re-
strizioni nell'uso dei mezzi di
locomozione privata hanno
inferto un brutto colpo alle
speranze degli operatori turi-
stici invernali che erano ormai
abituati da parecchi anni a fare
i loro preventivi di stagione
L._con un tasso d'incremento co-

stante e mai inferiore comun-
que al dieci per cento. Tale &
stata infatti l'espansione del
turismo invernale, del cosid-
detto «boom dello sci » dal '65
ad oggi e non cera nessuna
ragione perché il prossimo in-
verno a cavallo tra '73 e 74 fos-
se differente. Il fatto nuovo c'e
stato e pur se non determinan-
te, puo sicuramente causare
qualche squilibrio, se non tutti
riusciranno ad andare oltre col
pensiero ai disagi momentanei
e troveranno il coraggio di pro-
vare, di collaudare alternative
al prevalente modello di offerta
turistica. Sara sull’offerta di
diversi modelli di offerta turi-
stica che si giochera il futuro
delle stazioni turistiche italiane
e con ogni probabilita, indipen-
dentemente dalla evoluzione
della  austerita energetica.
Quello che sembra sufficiente-
mente chiaro dalle diverse pro-
blematiche sollevate dagli ope-
ratori turistici € che non esiste
una unica «ricetta» valida per
tutto i territori (alpi, prealpi,
appennino) dove si praticano

o

gli sport invernali. Esistono
viceversa «ricette» diverse rita-
gliate su misura in base a sto-
ria turistica, attitudini all’acco-
glienza, posizione geografica e
possibilita di accesso, meteoro-
logia prevalente (grado di ne-
vosita), capacita di investimen-
ti, attitudine da parte di vari
operatori economici
(albergatori, impiantisti, com-
mercianti, operatori dei servi-
zi) a condividere - fare squa-
dra- problemi, soluzioni
e..investimenti. E questo non
solo a livello di singole stazioni
ma anche e soprattutto a livello
di comprensori. Esempi repli-
cabili, anche se non facilmente
e direttamente trasferibili su
un territorio variamente
«sfaccettato» anche geografica-
mente come quello delle alpi
italiane, sono presenti al di la
delle Alpi: in Francia con i
«domaine skiable», in Svizzera
con talune stazioni raggiungi-
bili solo con ferrovia o Austria
con intere vallate dedicate allo
sci. Si tratta di guardarsi un po'
intorno. ®

o
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L’austerity ha messo in crisi 750 mila lavoratori del settore

Gravi difficolta del turismo invernale
per il blocco domenicale degli sciatori

"LUn tempo si andava a sciare in pullman, possiamo farlo ancora”, dicono al Sestriere dove sono stati messi a dispo-
sizione degli sportivi mezzi di collegamento con Torino - Insufficienti 1 convogli ferroviari per raggiungere Bardonecchia

Sestriere, 6 dicembre. Domeni-
che d'austerita, senza automobi-
li. E le stazioni turistiche inver-
nali che proprio di domenica
erano prese d'assalto dagli scia-
tori automobilisti? Qualcosa
cambia, certo; vediamo in che
misura e come, incominciando
dai centri maggiori della Valle di
Susa. «Non consideriamoci ago-
nizzanti — dice il prof. Carlo Ber-
tolotti, presidente dell'azienda di
soggiorno del Sestriere, — sareb-
be controproducente. Cerchiamo
di salvare il salvabile, rimboc-
chiamoci le maniche e vediamo
come si puo fare per assicurare il
pane a tutti coloro che lavorano
in questo settore turistico e lo
svago degli sciatori, non a danno
dell'economia generale del Pae-
se. Un tempo si andava a sciare
in pullman, possiamo farlo anco-
ra». Il Sestriere ha 25 impianti di
risalita capaci di portare sulle
piste tredicimila persone all'ora.
Ogni domenica salivano al Colle,
da Torino, da Milano, da Genova
e anche dalla Francia, tremila-
tremilacinquecento automobili, e
una trentina di pullman, con un
totale di sette-ottomila persone
le quali si aggiungevano a quelle
che si trovavano gia sul posto per
il weekend nei diciotto alberghi e
nei tremila appartamenti condo-
miniali. La fetta della clientela
automobilistica domenicale &
grossa, se viene a mancare mette
in crisi tutta l'organizzazione.
Bisogna correre ai ripari. Il conte
Vittorio Camerana che rappre-
senta la Sif ( Sestriere impianti
funiviari) la quale ha 18 impianti
di risalita, e I'ing. Franco Schie-
roni della Sibs (Societa incre-
mento Borgata Sestriere) che ha
cinque impianti, hanno deciso,
d'accordo con l'azienda di turi-
smo, di mettere a disposizione
degli sciatori domenicali un con-
gruo numero di pullman e di of-
frire loro condizioni particolari:

con una quota di 6500 lire si fara
il viaggio di andata e ritorno To-
rino-Sestriere e si avra diritto
alla libera circolazione sui diciot-
to impianti della Sif; la quota per
il viaggio e per l'accesso ai cin-
que impianti della Sibs sara di
6000 lire. Le prenotazioni si po-
tranno fare presso le agenzie Sa-
vet di via Gobetti e Ativ di corso
Siccardi. Quanti saranno i pull-
man? Anche cento se il numero
delle prenotazioni lo richiedera.
E tutto questo a partire da dome-
nica prossima, se nel frattempo
cadra la neve che ora é presente
soltanto in una sottile spolvera-
ta. «La situazione, comunque,
non la vedo rosea — dice il conte
Camerana, — perché al di fuori
degli impianti veri e propri delle
stazioni ci sono tutte le attivita
collaterali nella valle: ristoranti,
negozi, ecc. Sara, per tutti, un
colpo notevole». Anche l'ing.
Schieroni é dello stesso avviso:
«Il turismo invernale non €& un
gioco delle palline che si gioca in
mezzo alla strada e che si puo
tralasciare da un momento all'al-
tro. Nelle circa 500 stazioni in-
vernali italiane, dalle Alpi all'Et-
na, lavorano direttamente o indi-
rettamente 750 mila persone che
significano il pane per altrettante
famiglie. C'¢ di che preoccupar-
si». A Sauze d'Oulx ci sono un
centinaio di condominii con due-
mila alloggi e una sessantina di
ville. «Tutta gente — dice il vice-
sindaco Giovanni Gally — che
veniva su in genere il sabato e
ridiscendeva la domenica sera.
Perderemo anche questi oltre
agli sciatori domenicali veri e
propri. Come puo fare una fami-
glia con bambini a partire a mez-
zanotte oppure il lunedi mattina
presto per essere in citta all'ora
dell'ufficio o della scuola? Qual-
cuno lo fara per una volta e poi si
stanchera e rinuncera allo sci.
Una soluzione potrebbe essere

questa: consentire la circolazione
delle auto dalle 20 o dalle 21 del-
la domenica: chi € venuto su il
sabato potrebbe tornarsene in
citta senza disagio». Sauze dista
da Oulx, dove passa la ferrovia
Torino-Modane, cinque chilome-
tri sui quali la domenica fanno
servizio i pullman della Sapav
con quattro partenze da Sauze e
cinque da Oulx. Sono insufficien-
ti. L'azienda di soggiorno ha
chiesto alla ditta di autotrasporti
altre tre corse in salita al mattino
e tre in discesa nel pomeriggio,
in corrispondenza dei «treni del-
la neve ». La Sapav ha promesso
tre automezzi. E' stata chiesta
anche una deroga al divieto alle
vetture di autonoleggio di uscire
dal comune. La stazione ferro-
viaria di Oulx porta anche il no-
me di Sauze, che € un altro Co-
mune, € quindi assurdo — si dice
quassu — che le vetture di rimes-
sa non possano compiere questo
percorso, come pure quelli per
Cesana, Sestriere, Claviere, tutte
TIocalita servite dalla stazione fer-
roviaria di Oulx. « Non v'¢ dub-
bio che perderemo una parte dei
pendolari della domenica — af-
ferma il dott. Carlo Baitone, pre-
sidente dell'azienda di soggiorno
di Sauze d'Oulx —, ma il nostro
centro soffrira meno di altri per-
ché puo contare su un notevole
afflusso di turisti stranieri ». Da
anni s'e¢ formata una corrente
turistica tra la Gran Bretagna e
Sauze. attraverso alcune agenzie:
tra il 10 dicembre e il 20 aprile
soggiorneranno negli alberghi
locali novecento inglesi. E da
quest'anno, per la prima volta,
verranno anche parecchi tede-
schi. Una agenzia di Milano ha
impegnato in permanenza 350
letti in alberghi e sta rifiutando
cento richieste la settimana. Dice
I'ing. Stefano Caretta, presidente
della societa Sportinia e dello Sci

(Continua a pagina 16)
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club di Sauze: « Non si possono
concepire delle stazioni turisti-
che che vivano soltanto sulle do-
meniche o poco pit: se non c'é la
garanzia di poterle riempire per
oltre centoventi giorni, diventa-
no illogiche perché non redditi-
zie ». Bardonecchia ¢ sulla linea
ferroviaria Torino - Mo-
dane che ¢ poi l'importan-
tissima Torino-Parigi. Se
si osserva l'orario ferro-
viario si trovano, nella
mattinata sette treni che
vanno verso la frontiera.
« In realta soltanto tre
sono validi come treni
della neve, per Bardonec-
chia — dice Piero Bostic-
co, direttore della scuola
di sci e amministratore
degli impianti di risalita
del Colomion. — Finora,
la domenica, i treni non
hanno portato su piu di
tremila persone, mentre
con le cinque-seimila au-
tomobili e i trenta pull-
man ne arrivavano piu di
dodicimila. Le ferrovie
sono gia sature, anche se i
convogli saranno formati
con dodici carrozze, il
massimo per questa linea
di montagna, potremo avere dal-
la ferrovia mille sciatori in piu
che non risolvono il problema.
Dovrebbero essere istituiti pa-
recchi altri treni, cosa poco pro-
babile perché le ferrovie hanno

scarsita di materiale e qui il piaz-
zale della stazione € insufficien-
te. Stiamo cercando di organiz-
zare delle « domeniche bianche
» con pullman che partano da
Torino e con un prezzo compren-
sivo di viaggio e libera circolazio-
ne sui nostri 23 impianti di risa-
lita, ma ¢ cosa difficile, c'e¢ la cac-

Una domenica sulla neve durante la
scorsa stagione sciistica (foto Moisio

cia ai pullman e i prezzi salgono
di giorno in giorno. E poi — con-
tinua Piero Bosticco — saranno
molti coloro che affronteranno la
fatica di una partenza all'alba,
con sci e scarponi in spalla alla

ricerca di un tram per arrivare al
pullman e il ritorno, la sera, nelle
identiche condizioni? Non dob-
biamo essere allarmisti, ma io
non sono ottimista ». Secondo il
sindaco, Mario Corino, bisogna
puntare tutto sulla ferrovia. «
Sono andato a chiedere treni in
piu, al compartimento, e mi han-
no risposto di pazienta-
re. Devono essere gli
sciatori a fare pressione,
presentandosi in massa
alla stazione di Torino:
di fronte a tante richieste
le ferrovie si decideranno
a istituire altri convogli
». E le localita interme-
die della valle, dove il
traffico turistico domeni-
cale distribuiva denaro a
centinaia di piccoli ope-
ratori economici? Basta
un esempio. Renzo Ma-
lan, titolare di un risto-
rante a Inverso Porte di
Pinerolo, dice: « Ogni
domenica facevo in me-
dia 250 coperti. Domeni-
ca scorsa ne ho fatti otto,
due famiglie che erano
venute in gita con la bici-
cletta da Pinerolo. E per
me fe domeniche rappre-
sentavano il 90 per cento
di tutto il mio lavoro. Se la restri-
zione continuera a lungo, dovro
chiudere».

Remo Lugli
1973

La Stampa 7 dicembre

Quanto costa andare in

Piu del 20%
’aumento

In Un anno

Quanto costa andare in automo-
bile Piu del 20% l'aumento in un
anno Non dimentichiamo che
non c'e soltanto il blocco festivo
della circolazione privata che
induce a risparmiare carburante.
IT prezzo della benzina € aumen-
tato di circa il 20 per cento dalla

passata stagione sciistica. E que-
sto naturalmente incide in ma-
niera negativa sul costo del viag-
gi. Il divieto domenicale ed an-
che delle festivita infrasettima-
nali fara certamente salire il nu-
mero delle persone che cerche-
ranno di andare sulla neve nei
giorni feriali. con una spesa
maggiore. Sara quindi opportu-
no anche per coloro che potran-
no godere di questo privilegio
trovare i mezzi piu idonei per
evitare di sborsare troppi soldi.
Nella cartina che presentiamo
sono segnati a titolo d'esempio i
costi del viaggio (andata e ritor-
no) da Torino ad alcune delle piu

automobile

note stazioni invernali del Pie-
monte e della Valle d'Aosta. Co-
me si potra constatare, i prezzi
sono notevolmente aumentati
rispetto al 1972. Le cifre in grigio
indicano la spesa che si doveva
sostenere nella passata stagione
e quella in chiaro U costo attuale
con la benzina a 200 lire il litro.
I calcoli sono stati effettuati in
base al consumo di 1 litro per 10
chilometri di una vettura di me-
dia cilindrata. Per i centri segna-
ti con l'asterisco € compreso an-
che il prezzo dell'autostrada.

La Stampa 30 novembre 1973
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La crisi energetica e le stazioni per gli sport invernali

La caccia ai pullman e si spera nei freni
per le domeniche senz’auto nel Cuneese

Limone ha chiesto alle Ferrovie convogli piu veloci ¢ orari migliori - Nuove corse di autobus da Sanremo e Venti-
miglia - Crissolo punta sulle "settimane bianche scolastiche™ - Corriere-spola per Prato Nevoso - San Gréé di Viola
si & assicurato cinquecento pullman (quaranta per ogni festivita) e ha preso contatto con sci club di parecchic citta

Limone, 13 dicembre. La dome-
nica, nei tempi non di austerita,
lungo la strada che da Limone
sale al Colle di Tenda, erano par-
cheggiate le auto degli sciatori
pendolari: un serpente lungo sei
chilometri. Ora non c'é neve, ma
anche quando la neve sara cadu-
ta la strada di domenica apparira
deserta. Limone si vanta d'essere
l'unica stazione di sport inverna-
li delle Alpi Marittime accessibi-
le in auto e in treno. Risolvera,
dunque, il treno il problema del
divieto al transito festivo auto-
mobilistico? «No di certo — ri-
sponde il dottor Guglielmo Chie-
ra, presidente dell'Azienda di
soggiorno —. Attualmente arri-
vano a Limone due "treni neve",

uno da Genova e uno da Torino,
con partenza da Genova alle
4,50, arrivo a Limone alle 9,19;
partenza da Torino alle 7,14, ar-
rivo alle 9,57; entrambi i convo-
gli sono formati da due sole au-
tomotrici. Orari, tempi di per-
correnza e materiali usati sono
tutti assurdi». Secondo il dottor
Chiera i convogli potrebbero im-
piegare molto meno tempo e
quindi partire, per quanto ri-
guarda Genova, in un'ora piu
decente; e avere una capacita di
posti di gran lunga superiore Si
cerca ovunque, affannosamente,
di trovare mezzi sostitutivi

dell'automobile, c'é la caccia ai
pullman. Limone pud ospitare
diciottomila persone. «Quando

Sulle piste del Col di Tenda, in piena stagione invernale

torneremo a vedere simili folle?
— si chiede il presidente dell'A-
zienda —. Cerchiamo almeno di
poter tenere il contatto con una
certa parte dei nostri clienti. Sia-
mo riusciti a far istituire una
corsa di pullman da Sanremo e
Ventimiglia con partenza alle 7 e
arrivo alle 9,20 con possibilita di
bis; un'altra speriamo di ottener-
la da Genova e da Savona con
partenza alle 6,30, anche il saba-
to». Aggiunge il sindaco Seba-
stiano Bottero: «Quando lavoria-
mo noi diamo lavoro a tutta la
Valle Vermenagna. Potessimo
avere gia funzionante la Cuneo-
Nizza della quale ora Limone €
capolinea, che ci porterebbe tan-

(Continua a pagina 18)
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ti francesi, ma i lavori di rico-
struzione sono appena all'inizio.
Abbiamo chiesto al governo di
permettere alle autovetture pri-
vate dei francesi in arrivo al Col-
le di Tenda di raggiungere anche
di domenica i parcheggi in pros-
simita dei nostri impianti e di
ripartire nella stessa giornata. Se
non ce lo con- cede, avviene che
il traffico si dirotta sulle stazioni
invernali francesi. Crissolo,
nell'alta Valle Po, ospitava la do-
menica duemila sciatori automo-
bilisti, che erano molti rispetto
alla capacita ricettiva del paese,
500 posti letto negli alberghi e
150 appartamenti. «Ci aggrap-
piamo  disperatamente  alle
"settimane bianche scolastiche"
— dice il sindaco Giovanni Cur-
ti—: cerchiamo scolaresche che
vengano su il lunedi e ripartano
il sabato (come era gia accaduto
l'anno scorso) e facciano sci al
mattino e normali lezioni scola-
stiche il pomeriggio. Gli alberga-
tori sono anche disposti a offrire
gratuitamente uno dei due per-
nottamenti di sabato e domeni-
ca». A Ponte Chianale e Sampey-
re, in Val Varaita, sono stati or-
ganizzati pullman che partono
da Torino e da alcune localita
pedemontane: Cuneo, Dronero,
Alba, Bra, Savigliano. Adelmo
Crosetto, direttore degli impianti
sportivi, € fiducioso: «Se manca-
no gli sciatori € la nostra fine, li
vogliamo a tutti i costi. Non solo
ci siamo procurati i pullman, ma
poiché manca la neve, ce la fare-
mo da noi, seppure su una pista
sola, servendoci del "cannone
Linde", un ordigno tedesco mira-
coloso, che spara acqua e fa ca-
dere neve, beninteso a patto che
ci siano almeno due gradi sotto
lo zero». Le due Frabosa, la So-
prano e la Sottana, trepidano
anch'esse. La prima ha otto im-
pianti di risalita e circa 800 ap-
partamenti; la seconda ha centri
come Artesina e Prato Nevoso
che dispongono complessiva-
mente di quindici impianti, una
decina di grossi alberghi e due-
mila e cinquecento appartamen-
ti. Di Frabosa Soprana e sindaco
il gen. Vittorio Cuneo. Dice: «Il
nostro paese, la domenica, si tra-
sformava in un'isola ligure: 1'ot-
tanta per cento dei forestieri ve-
niva da Genova, Savona, Sanre-

mo, Imperia, il venti per cento
da Torino, Asti, Alessandria.
Tutti indistintamente, acquista-
vano: carne, formaggi, c'era an-
che la coda alle fontane perché
molti volevano portarsi a casa un
po' della nostra acqua squisita; i
ristoranti facevano come minimo
due turni. In ogni giornata festi-
va i pendolari lasciavano qui pit
0 meno trenta milioni di lire dei
quali quattro o cinque agli im-
pianti di risalita. Prato Nevoso,
nato in questi ultimi anni, € or-
mai un centro di larga fama. La
sua capacita ricettiva nei sette
alberghi e nei duemila apparta-
menti € di circa sei-settemila
persone e gli otto skilifts possono
trasportare 5500 all'ora (lo svi-
luppo futuro prevede altri cin-
quemila posti letto e sette nuovi
impianti di risalita). Le festivita
significavano per Prato Nevoso
altri cinquemila pendolari di cui
duemila in pullman. Il direttore
sportivo e turistico della stazione
¢ Paolo Rollier. E' piuttosto pes-
simista. «I pullman non erano
tenuti in naftalina, giravano an-
che prima, quindi la nuova di-
sponibilita di questi mezzi €
scarsa. Abbiamo chiesto alle fer-
rovie di potenziare il rapido che
viene da Torino con partenza alle
7,50 € ferma a Mondovi, la sta-
zione a noi piu vicina (25 km)
alle 8,54. A Mondovi faremo tro-
vare corriere fin che bastano, le
quali poi ripartiranno da Prato
Nevoso, per la stazione ferrovia-
ria, alle 16,40 quando non si puo
piu sciare perché gli impianti
sono gia fermi». Si cerca, anche
qui, di attrarre i clienti con age-
volazioni: taluni alberghi offrono
gratis un pernottamento su due e
gli occupanti di un pullman, an-
che se non si conoscono tra loro,
possono ottenere le riduzioni che
gli impianti offrono agli sci club,
purché si nominino un capo co-
mitiva. A venti chilometri da Ce-
va, nell'alta Valle Mongia, c'é un
altro nuovo centro, San Gréé di
Viola. Ha grosse ambizioni sia
per la sua composizione architet-
tonica che si inserisce in un qua-
dro urbanistico razionale, sia per
le forme, i materiali, i colori che
sono ispirati alla tipologia locale,
ma risolti in chiave moderna.
Ora ci sono mille posti letto dei
tremila progettati e nove impian-
ti di risalita su trenta in pro-

gramma. Un'idea e una realizza-
zione che nascono dall'ing. Mino
Fedriani, urbanista ed ex cam-
pione di salto su sci, il quale ¢
validamente affiancato dalla mo-
glie, Marisella, vulcanica orga-
nizzatrice. Racconta lei:
«Abbiamo appreso dalla radio la
notizia del divieto della circola-
zione automobilistica nei giorni
festivi mentre mio marito ed io
stavamo andando a Torino in
auto. Rapidi calcoli mentali e poi
la decisione: un'ora dopo ci era-
vamo gia assicurati un contratto
per una disponibilita a nostro
favore di cinquecento pullman
suddivisi nella stagione, circa
quaranta veicoli per ogni festivi-
ta». Poi la signora Fedriani ha
preso contatto con decine di sci
club di Genova, Torino, Imperia,
Savona e tante altre localita mi-
nori. Per di piu ha ottenuto un
servizio di linea che prima non
esisteva, da Ceva-ferrovia, il sa-
bato, la domenica e il lunedi.
Marisella Fedriani e dispiaciuta
per questa austerita che, dice,
colpisce soprattutto il settore
turistico, ma al tempo stesso €
entusiasta per essere riuscita a
vincere queste difficolta. «Non
potevamo disarmare e chiudere:
la nascita di San Gréé ha fatto
trasformare col turismo anche il
piccolo e vecchio centro di Viola
dove adesso tutti gli abitanti vi-
vono con il movimento della do-
menica. Non potevamo abbando-
narli».

Remo Lugli La Stampa 14 dicembre
1973

L’articolo da un ampio e signifi-
cativo resoconto di come, a po-
chi giorni dallemanazione dei
regolamenti restrittivi sulla cir-
colazione, nelle localita turisti-
che montane ci si stia «attrez-
zando» per adeguarsi. E' tutto
un fiorire di iniziative, reali e
non semplici proposte o spe-
ranze, che sindaci, imprendito-
ri, commercianti e albergatori
mettono in atto per favorire la
pratica sciistica facendo arriva-
re in loco con mezzi alternativi
all'auto privata. Una dimostra-
zione di volonta di non farsi
sopraffare dagli eventi e al con-
tempo di mettere a frutto le
esperienze maturate per future
evenienze e «rivede-re» qual-
che stortura dell'offerta turisti-
ca proposta fino ad ora.
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Le stazioni invernali alle prese con le misure governative

A Cervinia il 35-40%

di sciatori in meno

L’ inefficienza del servizio ferroviario - Scomparsi i « pen-
dolari della domenica» - Il dramma del gasolio rasionato

Cervinia alle prese coi «tempi
nuovi». Austerita o scelte sbaglia-
te? La mattinata ¢ di quelle che si
definiscono splendide, la mole del
Cervino e la cresta delle Grandes
Murailles si stagliano in un cielo
assolutamente terso, non c'¢ un
filo di vento, le previsioni sono
buone. Ma oggi il bel tempo non
porta gente. La botta e secca:
«Circa un 35-40 per cento di scia-
tori in meno rispetto alia stessa
domenica dell'anno scorso». La
valutazione e di Francesco Abelli,
direttore dell'Azienda di soggior-
no, un'esperienza ormai consoli-
data nel campo turistico. Coi par-
cheggi quasi deserti, le strade
sgombre di auto, i passanti che
non riescono a esser folla, Cervinia
ha un'aria diversa. E' la pit impor-
tante stazione sciistica della valle
d'Aosta e forse — Sestriere per-
mettendo — di tutta la zona nord-
occidentale delle Alpi. Ha ottime
attrezzature di risalita e alberghie-
re. Di solito, nei giorni festivi di
questo scorcio di stagione contava
sui duemila ospiti. Attorno al 25
per cento quelli alloggiati negli
alberghi, che si fermano piu gior-
ni. Tutti gli altri « pendolari della
domenica », gente che arrivava
quassu di buon mattino, con gli sci
legati sul tettuccio dell'auto, e si
rimetteva al volante alla sera. In
alcune occasioni si sono contate
anche 600-700 vetture. Ora, bloc-
cata la circolazione, i pit hanno
rinunciato alla domenica sulla ne-
ve. Dice Abelli: «Qualcuno € venu-
to lo stesso, per una notte hanno
affrontato la spesa dell'albergo,
stasera si rimetteranno in viaggio
dopo le ventiquattro. Ma sono una
percentuale minima, il lunedi bi-
sogna lavorare. Stamane, in prati-
ca, sono arrivati solo i pullman »
Pochi pullman, trenta o trentacin-
que, prenotati da Sci Club o da
comitive di appassionati. Il tra-
sporto pubblico non ce la fa, per le
autolinee da Milano e da Torino
esistono solo sei coincidenze alla

stazione di fondovallc di Chatillon
e di queste sei, soltanto due sono
utilizzabili per chi vuol scendere
coi legni ai piedi dai campi di Plan
Maison e di Plateau Rosa: le altre
arrivano a Cervinia troppo tardi. I
provvedimenti governativi di-
struggono senza costruire, il citta-
dino é stato messo tra l'incudine e
il martello - Inefficienza dei mezzi
pubblici da una parte e il divieto di
usare il mezzo privato dall'altra.
Le ferrovie? Francesco Abelli ha il
senso dell'umorismo, sorride iro-
nico e dice: «Vede. la nostra ferro-
via &€ molto regolare, mantiene gli
stessi orari di quando é stata co-
struita». Un solo binario, un solo
treno in partenza da Torino nella
prima mattinata, oltre due ore per
coprire poco pit di cento chilome-
tri. Forse € presto per dare cifre e
giudizi definitivi. Puo darsi che la
scarsita di neve (solo mercoledi e
giovedi c'e stata una precipitazio-
ne relativamente abbondante) e il
vicino «ponte di Sant'Ambrogio»
abbiano inciso sulla normale af-
fluenza. Ma i sintomi non si pos-
sono di certo definire incoraggian-
ti. Sulle funivie del Cervino il flus-
so & apparso dimezzato. Al bar
Perroquet, il titolare Franco, so-
stieni che domenica scorsa aveva
venduto «almeno il doppio» di
grappe e caffé. Al « Buongustaio »,
un ristorante tipico. L'atmosfera e
quella un po' malconcia che ema-
na dalle tavole intonse e deser-
te. Sono le 13 passate, e i clienti
non arrivano alla decina. Sergio
Penna, il proprietario, ha la faccia
scura: «Mai successa una cosa si-
mile negli ultimi anni. La domeni-
ca, di regola, si superava il centi-
naio di coperti. Volevo incremen-
tare l'attivita, avevo in programma
I'assunzione di tre camerieri: non
se ne fara niente, si capisce. Lei
cosa ne dice? Crede che il divieto
di circolazione verra abolito pre-
sto? Come faremo a Capodan-
no? Che succedera?». Se lo chie-
dono un po' tutti qui a Cervinia.

Senza abbandonarsi allo sconfor-
to, ma anche senza indulgere a un
ottimismo che per il momento al-
meno non trova verifica nella real-
ta. Ci sono difficolta per tutti. Gli
albergatori, decisamente meno
toccati di altre categorie dalla for-
zata rinuncia dei «pendolari della
domenica» hanno una brutta gatta
da pelare col problema del riscal-
damento. Il rifornimento di gaso-
lio & diventato precario, € in atto
una sorta di razionamento: si ven-
de col contagocce, la domanda
viene soddisfatta al 40 o 50 per
cento. Stanotte ha fatto un freddo
cane, la colonnina del mercurio &
scesa a sfiorare i venti gradi sotto
zero, e molti clienti degli alberghi
hanno chiesto una coperta in piu
per non battere i denti. Marco Pel-
lissicr, figlio di Jean, la famosa
guida del Cervino, gestisce il «
Dragone », albergo di terza cate-
goria. Dice: « Siamo molto preoc-
cupati. A 2000 metri di quota non
si possono riscaldare i locali con
16°. Se non si assicura la disponi-
bilita di gasolio andremo incontro
a grossi guai. Per Natate e Capo-
danno abbiamo firmato contratti
con agenzie svedesi, americane,
tedesche. Stiamo rischiando un
fiasco colossale ». Cosa si puo fa-
re? In attesa di disporre di un qua-
dro piu esatto della situazione, per
ora nessuno formula proposte. Per
mercoledi € convocata una riunio-
ne all'Assessorato regionale, dei
rappresentanti di tutte le Aziende
di soggiorno della Valle d'Aosta. «
Vedremo insieme — afferma Abelli
— quali possibilita di intervento
esistono ». Qualche provvedimen-
to forse potra adottarlo la Giunta
della Regione. Ma se non si taglia
il male alla radice, modificando
radicalmente i decreti governati-
vi, € assai improbabile che i pan-
nicelli caldi possano bastare a gua-
rire un malato che rischia di peg-
giorare a breve scadenza.

Pier Giorgio Betti L'Unita 3 dicembre
1973
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I riflessi dell’austerity nei centri di montagna

La domenica senz’auto non allarma
le stazioni invernali delle Dolomiti

Cortina e Madonna di Campiglio hanno sempre puntato sulla clientela residenziale - Ortisei e Selva lavorano
soprattutto con le agenzie straniere che portano ospiti fissi per almeno una settimana - Qualche preoccu-
pazione in Val di Fiemme ¢ a Nevegal dove i "domenicali’’ hanno un certo peso - Difficile reperire pullman

Cortina d'Ampezzo, 18 dicembre
1973 - Nella maggior parte delle
stazioni turistiche invernali delle
Dolomiti non si rilevano lamen-
tele per l'austerita che ha tolto di
circolazione le automobili nei
giorni festivi. E' un turismo di-
verso: nelle Alpi Occidentali ogni
centro risente della vicinanza
delle grandi citta che hanno dato
Iimpronta del pendolarismo
sciistico domenicale; qui, invece,
i domenicali sono in misura mi-
nima, tale da non incidere né
positivamente, né negativamen-
te. «Abbiamo sempre puntato su
una clientela residenziale, dice il
sindaco di Cortina, Renzo Me-
nardi, e adesso piu che mai ci
rendiamo conto di aver visto giu-

»l_ﬁ-
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sto». Aggiunge il presidente
dell'Azienda di soggiorno, Lucia-
no Rimoldi: «Potremmo risenti-
re del divieto di circolazione per
un fattore psicologico: ad esem-
pio, qualche proprietario di ap-
partamento che non manda su la
famiglia perché non puo andarla
a trovare alla fine della settima-
na ripartendo la domenica sera.
Ma penso che anche questo non
accada: e tutta gente che ha la
possibilita di ripartire con calma
il lunedi mattina». Cortina d'in-
verno passa dai suoi ottomila
abitanti ad una popolazione di
22 mila unita; ha una attrezzatu-
ra turistica di prim'ordine, 46
impianti di risalita a fune, con
una capacita di trasporto oraria

pari a tutta la popolazione pre-
sente, L'altra stazione che per
massa di ospiti puo essere para-
gonata a Cortina, € Madonna di
Campiglio, nelle Dolomiti di
Brenta. 1 suoi 770 abitanti di-
ventano 23 mila per Natale e in
febbraio, una specie di mantice
che si gonfia a dismisura. Qui
pero gli impianti sono solo 23
con capacita oraria di 15 mila
persone e poiché l'eta media dei
frequentatori di Madonna di
Campiglio e piu bassa di quella
di Cortina, 29 anni, le code per
risalire sono frequenti, a volte
anche di un paio d'ore. Ortisei e
Selva, le due perle della Val Gar-
dena, lavorano in primo luogo
con le agenzie turistiche stranie-

Cortina d'Ampezzo. Una delle valli dolomitiche in un giorno festivo, prima delle restrizioni sulla circolazione
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re. I clienti, fissi per almeno una
settimana, vengono dalla Germa-
nia, dal Belgio, dall'Olanda, dalla
Scandinavia dopo che danesi e
svedesi hanno scoperto questa
valle, nel '70, in occasione dei
campionati del mondo dello sci
alpino. Giuseppe Peratoni, diret-
tore della Azienda di Selva, dice:
« I pendolari bolzanini che veni-
vano in auto continueranno a
venire in pullman o in treno fino
a Chiusa e poi in corriera perché
questi servizi sono stati tutti po-
tenziati ». Martino Demetz ¢ il
presidente dell'Azienda di sog-
giorno di Ortisei e di altre quat-
tordici aziende dell'Alto Adige in
provincia di Bolzano. « No —
dice — non c'é molto da preoccu-
parsi se le automobili stanno fer-
me la domenica; qualche centro,
come Brunico, Bressanone e Vi-
piteno, che sono piu vicini a Bol-
zano, potra risentirne un poco,
ma non é un problema: non vi-
viamo sul pendolarismo e lo di-
mostra il fatto che nelle stazioni
della nostra provincia la domeni-
ca tutti i negozi sono chiusi». In
Val Gardena (6 funivie, 22 seg-
giovie, 76 sciovie, 10 mila posti
letto in alberghi e in apparta-
menti) arrivano comitive persino
dagli Stati Uniti. « Sciatori che
hanno il fuoco nelle vene e in
sette giorni vogliono muoversi di
continuo, provare tutte le piste
— dice Demetz —. Ed & per que-
sto che stiamo costituendo il su-
perski Dolomiti, un comprenso-
rio delle Alpi Orientali che com-
prende 45 centri delle province
di Belluno, Trento e Bolzano con
30 funivie, 70 seggiovie, 280
sciovie e una portata di 177 mila
unita all'ora; il prezzo dello ski-
pass per tutti questi impianti e
per l'intera stagione € preventi-
vato in centomila lire ». Val di
Fiemme ha un «Centro Fiemme»
che comprende dieci Comuni
con 18 impianti di risalita e die-
cimila posti letto. E' la vallata di
accesso alle Alpi per chi viene da
Trento e dalle zone piu a Sud,
Vicenza, Verona, Brescia e I'Emi-
lia, per cui la domenica vi arriva-
vano circa mille auto e una qua-
rantina di pullman. «Per noi i
domenicali hanno un certo peso
— dice Giorgio Fontana, presi-
dente dell'Azienda Centro Fiem-
me che ha sede a Cavalese —.
Non nascondiamo una certa

preoccupazione. Abbiamo subito
cercato di accordarci con le so-
cieta funiviarie per prendere in
affitto dei pullman e metterli a
disposizione degli sci club, ma
non ci siamo riusciti, i pullman
erano gia tutti bloccati da altri
centri e dagli sportivi del calcio.
Speriamo che siano gli stessi sci
club delle varie localita a reperir-
li. E pensare che gli sciatori della
domenica che viaggiavano in
corriera erano snobbati da quelli
delle auto; ora speriamo che an-
che gli automobilisti sappiano
trasformarsi in viaggiatori di
pullman». Nella seconda meta di
gennaio il tutto esaurito e
senz'altro assicurato nella valla-
ta: il 27 si svolge la Marcialonga,
I'ormai celebre gara di gran fon-
do, 70 chilometri, con partenza
da Moena e arrivo a Cavalese.
L'anno scorso gli iscritti furono
seimila, quest'anno le iscrizioni
sono state chiuse in anticipo, a
6800. Oltre la Val di Fiemme c'e
la Val di Fassa e questa ¢ gia lon-
tana dagli influssi dei pendolari
della domenica. Armin Detone,
presidente dell'Azienda di Cana-
zei, dice: «Non abbiamo mai cer-
cato gli ospiti di fine settimana.
Da vent’anni ci siamo organizzati
con il sistema delle "settimane
bianche" che, secondo noi, rap-
presenta una piu logica e razio-
nale utilizzazione delle attrezza-
ture turistiche». Vediamo invece
un centro che, al contrario, vive-
va sui domenicali: Nevegal, a
dodici chilometri da Belluno. E'
sorto dopo il 1955, qualche al-
bergo, un po' di condomini, una
scuola di sci, una ventina di ne-
gozi, una seggiovia e undici ski-
lift. Qui nei giorni festivi si river-
savano 10.000 persone, da Bel-
luno, da Trieste, Udine, Porde-
none, Venezia, Treviso. «Siamo
un po' pessimisti - dice Franco
Sirena dell'Azienda di soggiorno
- I pullman bisogna contender-
seli con gli sportivi del calcio, le
ferrovie gia 1'anno scorso ci han-
no privati di un "treno della ne-
ve" che veniva da Venezia, per
mancanza di materiale rotabile.
Ci auguriamo che sia ripristinato
quest'anno, ma non so quanto
affidamento si possa fare sulle
promesse del Compartimento.
Rischiamo di rimanere vuoti».
Nell'insieme, come s'é visto, so-
no piu le localita nelle quali non

c'é preoccupazione per la man-
canza delle auto. Ovunque, inve-
ce, c'e¢ inquietudine per la man-
canza di neve e per la scarsita di
gasolio. Ci sono albergatori che
hanno combustibile soltanto per
arrivare all'Epifania.

Remo Lugli La Stampa 19 dicembre
1973

Le disposizioni governative ri-
guardanti l'austerity valgono in-
distintamente in tutta Italia ma
hanno effetti diversi sul territo-
rio nazionale. Per quanto riguar-
da il turismo invernale, questo
articolo focalizza perfettamente
come Si siano «modellate»
offerte turistiche diverse in base
a geografia, storia, abitudini e
attitudini locali, Alpi occidentali
e pedemontana lombarda, piu
vicine alle grandi citta come To-
rino e Milano e ai loro popolosi
hinterland, hanno maggiormen-
te sviluppato il pendolarismo
sciistico domenicale. Al contra-
rio, nelle stazioni dolomitiche,
soprattutto in Alto Adige, lonta-
ne da grandi citta e stato storica-
mente privilegiato il turismo
stanziale con clienti «fissi» che
soggiornano una settimana in
albergo, provenienti anche
dall'estero. Alla luce di una
offerta turistica cosi diversa,
non e difficile immaginare quale
tipologia di stazione invernale e
relativo comprensorio possa su-
bire i maggiori contraccolpi
economici  dalle restrizioni
nell'uso dei mezzi privati. Infatti,
linchiesta sul «campo» del quo-
tidiano “La Stampa” certifica
quanto preventivabile. Nella
maggior parte dei comprensori
dolomitici - Madonna di Campi-
glio, Val Gardena, Cortina - «<non
si rilevano lamentele per l'auste-
rita che ha tolto di circolazione
le automobili nei giorni festivi»
mentre al contrario in un centro
come Nevegal che viveva sui
domenicali il pessimismo & pal-
pabile. Come il Nevegal, sono
nella stessa situazione la mag-
gior parte delle piccole stazioni
della pedemontana lombardo-
veneta, che offrono un servizio
«benemerito» ai molti sciatori
della vicina pianura che appro-
fittano della vicinanza alle piste
per un sano svago domenicale.
Un approccio che pero, al di la
delle attuali contingenze negati-
ve, ha comunque un futuro in-
certo.
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